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Stare mosty juz rozebrane. Tak bedg wygladac nowe

INWESTYCJE Mosty w Ujsciu na Gwdzie i na Noteci przeszty juz do historii. Wykonawca zakonczyt juz prace rozbiérkowe. Na ich miejscu stang dwa nowe obiekty o wyzszych parametrach.
Na razie kierowcy korzystaja z tymczasowej przeprawy.

nwestorem jest poznanski od-
Idzial GDDKIiA, a wykonaw-

ca — firma PORR. W wyniku
rozbudowy ujskie mosty uzyskaja
wyzsza klas¢ nos$nosci oraz po-
prawia si¢ ich walory uzytkowe.
Elementy wyposazenia nowych
konstrukcji, w szczegdlnosci ciag
pieszo-rowerowy szerokosci 3,5m,
chodnik szerokosci 1,5m oraz ba-
riery ochronne drogowe, wptyna
roéwniez na poprawe¢ bezpieczen-
stwa.

W ramach kontraktu PORR wy-
kona takze przebudowe okoto 500-
metrowego odcinka drogi krajowe;j
nr 11 migdzy mostami. Prace mo-
dernizacyjne obejma takze posze-
rzenie istniejacych chodnikow.

Warto$¢ inwestycji to blisko 57
mln zlotych.

Fot. Agnieszka Swiderska/PORR

Festiwal Nauki czas zaczac

NAUKA Od wielu lat Akademia Nauk Stosowanych im. St. Staszica w Pile udowadnia, ze naukg mozna sie doskonale bawi¢ - wystarczy pokazac jg tylko w inny, niekonwencjonalny spo-
sob. Tak wtasnie bedzie i tym razem, podczas XVII Festiwalu Nauki w Pile ,,Stres? Maturalnie!” ktéry trwat bedzie od 12 do 14 marca.

odczas  tegorocznego  turalna. Finalistka konkursu  zawodowego oraz w rozwoju  spotkania z wykladowcami, czeniami z zakresu nauk me- Program festiwalu mozna
Festiwalu,  organiza- "Za naprawianie §wiata" im. ich umiejetnosci migkkich.  studentami, ktorzy chetnie  dycznych, spotecznych itech-  znalez¢é na stronie festiwal.
torzy skoncentruja si¢  Ireny Sendlerowej organizo- Prowadzi wilasng dziatalno$¢  podzielg si¢ swoimi do§wiad-  nicznych. ans.pila.pl ANS

na wielowymiarowym zjawi-
sku stresu, zwracajac uwage
na jego wplyw na zdrowie
psychiczne i fizyczne mto-
dych osob, a takze na strate-
giach radzenia sobie z nim
w roéznych obszarach zycia.

Program Festiwalu obejmu-
je szereg ciekawych warsz-
tatow 1 paneli dyskusyjnych
m.in. z wyjatkowymi go§émi,
ktére pomoga uczniom lepiej
zrozumie¢ natur¢ stresu oraz
dostarcza praktycznych na-
rzedzi do wykorzystania go
W pozytywny, motywujacy
sposob — takze w czasie ma-
turalnym.

Pomoga w tym m.in.:

Katarzyna Wlodkowska -
cztonkini grupy Superbelfrzy
RP, doradca metodyczny, na-
uczycielka jezyka polskiego
i edukacji medialnej, koordy-
natorka ogolnopolskich 1 mig-
dzynarodowych  projektow
edukacyjnych 1 humanitar-
nych, certyfikowana trenerka
oSwiaty, egzaminatorka ma-

wanego przez Fundacje Cen-
trum Edukacji Obywatelskiej
oraz Stowarzyszenie Dzieci
Holocaustu. Koordynanorka
projektu spotecznego ,,Lekcje
w sieci”, ktoéry ma za zadanie
pomoc nauczycielom, rodzi-
com i uczniom w dotarciu
do zweryfikowanych tresci
edukacyjnych. Wspolpracuje
z fundacja Forum Dialogu,
Anioty Kultury i Nowymi
Horyzontami Edukacji Filmo-
wej. Od 15 lat z powodzeniem
prowadzi klasy medialne,
funkcjonujace na mocy pro-
gramu autorskiego. Zaszcze-
pia w uczniach ciekawo$¢
$wiata, wspomaga T10zZwWO0j
pasji, inspiruje do tworzenia
i przelamywania ograniczen.
Alicja Baranowska - psy-
cholog, trener biznesu oraz
coach w trakcie akredytacji
ICF. Przez lata pracowala
w shluzbach jako psycholog
policyjny, wspierajac funkcjo-
nariuszy m. in. w radzeniu so-
bie z problematyka wypalenia

gospodarcza pn. ,,Pasja Pra-
cy i Rozwoju”. Pomaga oso-
bom dorostym i mtodziezy
w powrocie do satysfakcjo-
nujacego oraz zdrowego sty-
lu zycia, udzielajac wsparcia
psychologicznego w oparciu
o zalozenia Racjonalnej Te-
rapii Zachowania 1 Terapii
Skoncentrowanej na Rozwig-
zaniach.

dr Dagmara tupicka-Szczg-
$nik - doktor nauk humani-
stycznych w zakresie psycho-
logii. Autorka i wspotautorka
publikacji naukowych o te-
matyce profilaktycznej, pro-
wadzenia warsztatow doty-
czacych rozwoju osobistego.
Od 2023 roku prowadzi pro-
gram  wsparcia  psycholo-
gicznego dla studentow ANS
w Pile.

XVII Festiwal Nauki w Pile,

bedzie miat réwniez charakter 3

Drzwi Otwartych. Do dyspo-
zycji ucznidw i nauczycielli,
bedzie cata baza dydaktyczna
uczelni, warsztaty, pokazy,
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Adam Lubonski na prezydenta:
czas odpartyjni¢ miasto

WYBORY Adam Lubonski, poset Polski 2050, oficjalnie ogtosit swoja kandydature na fotel prezydenta Pity. - Chce, zeby to
pilanie, a nie partia, czuli sie gospodarzami w swoim miescie.

prawdopodobnym
starcie Adama Lubon-
skiego na fotel pre-

zydenta Pity mowilo si¢ juz
od pewnego czasu. Konferen-
cja, ktora odbyla si¢ w $rode,
14 lutego, bardziej niz od-
stonigcie kart przypominata
wigc postawienie kropki nad
»1”. A postawit ja poset PSL
Krzysztof Paszyk: Adam Lu-
bonski jest oficjalnym kandy-
datem Trzeciej Drogi.

- Bedzie bardzo dobra alterna-
tywa. To cztowiek, ktory spelni
oczekiwania, ktore mieszkancy
Pity poktadaja w prezydencie
- przekonywal poset Krzysztof
Paszyk.

Sam kandydat mowit, Ze star-
tuje, bo chece przywroci¢ miasto
jego prawowitym gospodarzom
czyli mieszkancom.

- Czas odpartyjni¢ Pitg. Juz
czas na prawdziwy samorzad.
I na to, by pilanie zndw po-
czuli si¢ gospodarzami w swo-
im miescie. Trzeba réwniez

Fot. Agnieszka Swiderska

zakonczy¢ t¢ bezsensownag
i kosztowna dla miasta wojen-
ke pilsko-pilska. Trzecia Droga
jest w stanie rozbi¢ ten mur -
przekonywal Adam Lubonski.
Wzmocnienie i reaktywacja
Rad Osiedli, Rada Mtodzie-

zowa, Rada Senioréw, Rada
Przedsigbiorcow — to jeden
z pomystow na zwigkszenie
samorzadu w samorzadzie.

Konkretny juz program wy-
borczy Adam Lubonski za-
mierza przedstawi¢ w najbliz-

szym czasie, podobnie jak listy
kandydatow Trzeciej Drogi
do Rady Miasta i Rady Powia-
tu. W zdecydowanej wigkszo-
$ci maja to by¢ osoby nie zwia-
zane z zadnag partig polityczna.

Agnieszka Swiderska

|
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Pozegnanie z mundurem.
Beata Rozniak-Krzeszewska odeszta ze Szkoty Policji

POLICJA Byta jedna z najbardziej rozpoznawalnych twarzy pilskiej policji. Inspektor Beata Rozniak-Krzeszewska, komendantka Szkoty Policji w Pile, ktora w przesztosci szefowata row-
niez pilskiej i ztotowskiej policji, po 29 latach stuzby pozegnata sie z mundurem.

eata Roézniak-Krze-
szewska kierowata
Szkota Policji przez

ostatnie siedem lat. Siedem
dobrych lat. Za jej czasow
oddano m.in. nowoczesny
akademik dla shichaczy oraz
przywrocono historyczng ele-
wacje  gltdéwnego  budynku
szkoty. Uroczyste pozegna-
nie odchodzacej komendantki

odbyto si¢ we wtorek, 20 lute-
go, w Szkole Policji.
Tymczasem 9 lutego w Po-
znaniu odbylo si¢ pozegnanie
komendanta wojewodzkiego,
nadinsp. Piotra Maki, ktorego
zastapit insp. Tomasz Olczyk,
ktéry wczesniej pelnil obo-
wigzki komendanta wojewodz-
kiego w Lodzi.
TR
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Roztrzaskali sie o bunkier. Podwojna tragedia pod Pita

WYPADEK 25-letni kierowca volkswagena i 18-letnia pasazerka, ktérzy rozbili sie na drodze wojewddzkiej nr 188 na odcinku Pita-Skoérka, zmarli w szpitalu. To najwieksza w tym roku
tragedia na pilskich drogach i kolejna w tym miesiacu.

odwajna tragedia na dro-
sze wojewodzkiej nr

188. Do zdarzenia do-
szto w $rode (21.02) po godz.
13.00 kilka kilometrow za Pitg.
25-letni kierowca volkswage-
na, mieszkaniec gminy Wie-
cbork, stracit panowanie nad
kierownica, zjechat do rowu
i z duzym impetem uderzyt
w stojacy przy drodze bun-
kier z II wojny $wiatowej. Nie
jechat sam. Pasazerka byla
18-letnia mieszkanka powiatu
pilskiego.

Sita uderzenia byta tak duza,
ze oboje zostali uwigzieni
w zmiazdzonym aucie.

- Dziatania polegaly na jed-
noczesnym wykonaniu dostepu
do 0s6b pozostajacych w roz-
bitym pojezdzie oraz udziele-
niu niezbednej pomocy me-
dycznej. Obie osoby wydobyto
z wraku i przekazano zespotom

karetek pogotowia — relacjonu-
je mbt bryg. Pawel Kaminski
z Komendy Powiatowej PSP
w Pile.

W akcji ratowniczej braty
udzial wzigly zastepy z Jedno-
stek Ratowniczo-Gasniczych
PSPnr 112 w Pile oraz w Zto-
towie, OSP Pita i OSP Krajen-
ka.

Kierowce i pasazerke z ciez-
kimi obrazeniami ciata prze-
transportowano do  szpitala.
Niestety, mimo wysitkow le-
karzy oboje zmarli. Sledztwo
w sprawie tragedii prowadzi
pilska prokuratura.

13 lipca 2007 r. na tej samej
trasie doszlo do najwigkszej
tragedii na pilskich drogach.
22-letni kierowca bmw zabit
siebie i pie¢ 0sob. Wsrdd ofiar
byto dwoje dzieci.

Do wypadku doszto kilka
kilometrow  przed Skorka.

Kierowca bmw jechat od stro-
ny Ztotowa. Wszedt w zakret
z niebezpieczng duza pred-
koscia. Na tuku wyrzucito go
i stracil panowanie nad kie-
rownicag.

Rozpedzone bmw zderzyto
si¢ czolowo z jadacym lewym
pasem volkswagenem golfem.
Sita tego uderzenia byta miaz-
dzgca: rozerwata oba samocho-
dy i zabita pig¢ osob. Na miej-
scu zgingt 22-letni kierowca
bmw i jego dwodch pasazerow
w wieku 14 i 17 lat. Smier¢
poniesli takze pasazerowie
z golfa, 19-letnia dziewczyna
i 13-letni chlopiec. 63-letni
kierowca golfa zmart po prze-
wiezieniu do szpitala.

Wszyscy byli mieszkancami
powiatu zlotowskiego. Kie-
rowca bmw i jego pasazerowie
byli z gminy Krajenka.

Agnieszka Swiderska

Fot. KP PSP Pila

Smier¢ na prostej

WYPADEK Jedna osoba zgineta, a dwie zostaty ranne w wypadku do ktérego doszto
na DW 193 niedaleko Margonina.

ak wynika ze wstegpnych
ustalen  policji ~ 55-let-

ni  kierowca mitsubishi
na prostym odcinku drogi
z nieustalonej przyczyny zje-
chat na przeciwny pas ruchu
i zderzyt si¢ z oplem, kto-
rym podrézowaty dwie osoby
w wieku 42 i 41 lat. Niestety,
mimo przeprowadzonej reani-
macji kierowcy mitsubishi nie
udato si¢ uratowaé. Kierowca
i pasazerka opla nie odniesli
powazniejszych obrazen.
TR

Fot. KP PSP Chodziez

Pijany ojciec odwozit 6-latke

POLICJA Ponad 2 promile alkoholu we krwi miat 29-letni mieszkaniec Wagrowca,
ktory odwozit do przedszkola swoja 6-letnig corke. Do zdarzenia doszto na poczatku lutego
na ul. Janowieckiej w Wagrowcu.

rogowka  zatrzymata
29-letniego  kierow-
c¢ forda mondeo, bo

ten nie miat zapigtych pasow.
Szybko okazato sig, ze to naj-
mniejszy z jego problemow.
Od mezezyzny czué bylo wy-
raznie zapach alkoholu. Jak si¢
okazato, miat we krwi ponad 2
promile alkoholu. Tlumaczyt
si¢, ze dzien wczeéniej wypit
trzy piwa... 29-latek nie je-
chat sam. Z tylu siedziata jego
6-letnia corka, ktorg odwozit
do przedszkola.

Fot. Policja

- Wkrétce na miejscu in-
terwencji pojawita si¢ matka
dziewczynki, ktora przejela
opieke nad dzieckiem. Stwier-
dzita, ze nie zdawala sobie
sprawy, ze jej partner moze
by¢ nietrzezwy — relacjonuje
Dominik Zielinski, rzecznik
prasowy KPP Wagrowiec.

Mgzczyzna stracil prawo jaz-
dy. Odpowie tez za jazde po pi-
janemu za co grozi mu do 3 lat
pozbawienia wolnosci, a takze
wysoka kara grzywny i zakaz
prowadzenia pojazdow. TR

Smiertelna czotowka
na krajowce

WYPADEK Tragiczny wypadek na DK10 w okolicach Smitowa. Jedna osoba nie zyje, trzy sa

ranne.

o zdarzenia doszlo
we wtorek, 13 lutego,
okoto godziny 19.00

na drodze krajowej numer 10
w okolicach Smitowa.

Jak wynika ze wstgpnych
ustalen, 49-letni kierujacy po-
jazdem audi, z nieustalonej
na razie przyczyny, zjechat

na przeciwlegly pas ruchu
i zderzy! si¢ czotlowo z peuge-
otem kierowanym przez 41-let-
nig kobiete.

Kierujaca peugeotem miesz-
kanka gminy Lobzenica zgi-
ne¢la na miejscu. Podroézowata
razem z 40-letnim mezczyzna
i 18-letnig dziewczyna, ktory

réwniez doznali obrazen ciata.
Smigtowiec LPR zabrat 18-lat-
k¢ do szpitala w Bydgoszczy,
mezczyzna trafit do szpita-
la w Chodziezy. Ich zyciu
nie zagraza niebezpieczen-
stwo. Sprawca wypadku trafit
do szpitala w Pile.

TR
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Kupit dom z trupem w piwnicy.
Makabryczne odkrycie w Rudne]

PROKURATURA Zakopany szkielet w piwnicy. Takiego makabrycznego odkrycia dokonat mieszkaniec Rudnej koto Wyso-
kiej podczas prac remontowych w swoim nowym domu. Jego poprzedni wtasciciel zaginat ponad 20 lat temu.

rup w piwnicy. Tak mo-
Tgiaby si¢  rozpoczynaé

powiesé kryminalna
w stylu Agathy Christie. Trup
jest jednak prawdziwy, podob-
nie jak $ledztwo w tej sprawie,
ktére prowadzi poznanska Pro-
kuratura Okrggowa. Co wyda-
rzyto si¢ w Rudnej, niewielkiej
miejscowosci lezacej kilka kilo-
metrow od Wysokiej? Kto zabit
i kim jest ofiara?

Makabrycznego odkrycia do-
konat we wtorek 20.02 nowy
wladciciel domu. Na miejscu
szybko pojawita si¢ ekipa $led-
cza z KPP Pita, KWP Poznan
oraz poznanskiego zespotu ds.
niewykrytych zbrodni znanego
jako Archiwum X.

- Zabezpieczono  szczatki
mezezyzny. Trzeba ustali¢ jego
tozsamo$¢ oraz przyczyng zgo-
nu - mowi prokuratury Lukasz
Wawrzyniak, rzecznik Prokura-
tury Okregowej w Poznaniu.

Fot. Agnieszka Swiderska

Niewykluczone, ze ta pierw-
sza zagadka okaze si¢ dla $led-
czych najlatwiejsza do rozwig-
zania. Poprzedni wilasciciel

domu zaginagt w 1999 roku. Po

latach bezskutecznych poszuki-
wan uznano go zmarlego. Czy
to wlasnie jego szczatki znale-
ziono w piwnicy? Odpowiedz
na to pytanie moga przynies¢

wyniki badan DNA. Sledztwo
w tej sprawie prowadzi poznan-
skie Archiwum X pod nadzorem
Prokuratury Okregowej w Po-
znaniu. Agnieszka Swiderska

Wpadt na gorgcym
uczynku

POLICJA Pilscy policjanci zatrzymali 47-letniego mezczy-
zne, ktéry wtamywat sie do altan na ogrdédkach dziatko-
wych przy Parku Miejskim w Pile.

o

todziej zostal zatrzyma-
2 ny po kolejnym zgltosze-
niu o wilamaniu. Wpadt

na gorgcym uczynku.

- Péznym wieczorem krymi-
nalni podczas patrolu wewngtrz-
nych alejek dziatek zauwazyli
mezczyzne, ktory na ich widok
zaczal ucieka¢. Funkcjonariu-
sze ruszyli za nim i po krotkiej
chwili go zatrzymali - relacjo-
nuje sierz. szt. Wojciech Zeszot.

Mgzczyzna  przyznal  si¢
do wlamania. Jak si¢ okazalo -
ma ich na koncie wigce;.

- Funkcjonariusze zebra-
li materiat dowodowy, ktory
pozwolitl przedstawi¢ spraw-
cy cztery zarzuty kradziezy
z wilamaniem oraz dwa usi-
towania. - dodaje sierz. szt.
Wojciech Zeszot.

47-latek byt juz karany
za podobne przestepstwa. Od-
powie w warunkach recydy-
wy, co oznacza, ze sad moze
wymierzy¢ kar¢ nawet 15 lat
pozbawienia wolnosci.

RED

Podpalacz z Rudnicze

W areszcie

Strazacy pozegnali kolegéw

STRAZ 14 lutego w Jednostce Ratowniczo-Gasniczej Panstwowej nr 1 w Pile odbyta sie uroczysta zbiérka zwigzana

z zakonczeniem stuzby przez czterech funkqonarluszy Komendy POW|atoweJ PSP w P|le

STRAZ Kilkaset tysiecy ztotych wyniosty straty, ktére wy-
rzadzit pozar w wielorodzinnym budynku we wsi Rudnicze
w gminie Wagrowiec. Dwie rodziny stracity dach nad gto-
wa. Podpalaczem okazat sie 20-letni mieszkaniec gminy
Wagrowiec. Trafit do aresztu.

“Fot. KP PSP Wagrowiec

Na emeryture odeszli: asp.
sztab. Sebastian Wiszowaty —
zastgpca dowoddcy zmiany, st.
ogn. Robert Banach — starszy
operator sprzgtu, st. ogn. Prze-
mystaw Pacholski — starszy ope-
rator sprzetu, st. ogn. Zbigniew
Szymczak — starszy operator
sprzetu. Ten ostatni zdjat mundur
po blisko 36-letniej stuzbie. Od-

i chodzacych strazakow pozegnal

pelnigcy obowigzki Komendant
Powiatowy Panstwowej Strazy
Pozarnej w Pile mt. bryg. Pawet
Kaminski.

ramat rozegral si¢ 14
lutego przed godzing
18.00. Doszto wtedy

do drugiego pozaru w zabudo-
waniach gospodarczych. Pierw-

szy pozar, ktoéry zauwazono
okoto godz. 10.00. udato si¢
zdusi¢ w zarodku. Ten zdazyt
si¢ przenie$¢ na sasiedni budy-
nek mieszkalny.

- W momencie dojazdu pierw-
szy jednostek panowato bar-
dzo duze zadymienie, a cale
pomieszczenie gospodarcze
i cz¢§¢ poddasza byla w ogniu
— mowi ogn. Piotr Kaczmarek,
oficer prasowy KP PSP w Wa-
growcu.

Jeszcze przed przyjazdem
strazy z budynku ewakuowalo

si¢ 11 os6b. Dwie rodziny nie
wrocily juz do swoich miesz-
kan. Ogien zabrat im wszystko.
Straty wstgpnie oszacowano
na kilkaset tysigcy zlotych.
Pogorzelcy potrzebuja wspar-
cia. Zbiorke na ten cel mozna
wesprze¢ na portalu zrzutka.pl
— ,[OFICJALNA] Zbiorka dla
pogorzelcéw z Rudnicza”.
Podpalaczem  okazal  si¢
20-letni mieszkaniec gminy
Wagrowiec. Przyznat si¢ do za-
rzutéw. Na wniosek prokuratu-
ry sad zastosowat wobec niego
tymczasowy areszt. Grozi mu
do 10 lat wi¢zienia.
W akeji gasniczej brato udziat
tacznie 12 zastgpéw PSP i OSP.
TR
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Miasto Pita

URODZINY MIASTA PILY

nadanych wczesniej Pile praw miejskich. To wyjatkowa okazja do $wietowania! Urodzi-

ny miasta przypadaja doktadnie 4 marca, ale jubileuszowe atrakcje rozpoczniemy juz :
w sobote 2 marca od pokazu laserowego i koncertu Bad Boys Blue. W przygotowanie :
urodzinowych obchodéw wiaczyto sie wielu partneréw, wigc: muzycznych, teatralnych, :
filmowych i integracyjno-rekreacyjnych wydarzen jest w urodzinowym programie :
znacznie wigcej. Odbeda sig takze oficjalne uroczystosci, w tym 4 marca uroczysta sesja :

Rady Miasta Pity. Szczegétowy program na stronie www.pila.pl

L3 Il'rodz-lnowy

ydent Miasta Pity
ludzinska zaprasza na

kon_ce rt

Wspieramy rozwoj siatkowki i pitki noznej :

- W Pile rozwija sig infrastruktura
i kluby sportowe. Niedawno przekaza-
lismy dofinansowanie, ktére umozliwi
szkolenie dzieci i miodziezy. Dzisiaj
kolejna pula, ktora wesprze kluby
w realizacji ich celow i pozwoli senior-
skim druzynom dokoticzy¢ sezon li-
gowy — powiedziala pelnigca funkcje
prezydenta Pily Beata Dudzinska.

160 000 zlotych: Klub Sportowy
Akademia Siatkéwki Braci Lach.
Pienigdze zostang wykorzystane
na ,Rozwdj pitki siatkowej kobiet
w Pile’, czyli wspieranie wystepow
pilskich siatkarek w rozgrywkach
I Ligi Siatkéwki Kobiet.

75 000 zlotych: Klub Pilkarski
Pila na ,,Dalszy rozwdj Pilki Noznej
w Pile poprzez wspieranie udzialu

druzyny seniorskiej w rozgrywkach na po- :

ziomie V-Ligi oraz B-Klasy”.

dyscyplinach sportu.

P

. Nowy ztobek jeszcze w tym roku

W tym roku obchodzimy 511. rocznice potwierdzenia przez kréla Zygmunta | Starego

Umowe na adaptacje pomieszczen na potrzeby nowego ztobka w budynku po bytym Publicznym Przedszkolu nr 1 przy ulicy Witaszka

Wykonawca w trybie ,,zaprojektuj i wy-

: buduj” poprawi stan techniczny samego
budynku, ale tez wybuduje nowy plac
i zabaw przystosowany do wicku dzieci
t uczeszczajgcych do ztobka. Projekt war-
: tosci ponad 3 600 000 zlotych, zostanie
¢ dofinansowany kwotg 1 780 000 ztotych
§ i z,Programu Maluch+” - méwi pelniaca
¢ funkcje prezydenta Pily Beata Dudzin-
: ska.

Adaptacja budynku ma na celu przy-

¢ stosowanie go do potrzeb zlobka i wig-
: ze sie z dobudowaniem przedsionka,
i wozkarni, gabinetu i pomieszczenia
i gospodarczego,
i gléwnego z budows schodéw zewnetrz-
i nych i pochylni oraz klatki schodowej

...................................................................................................................................................

. Nowe miejsce wypoczynku czeka na pilan

przebudowsa wejscia

fot. UM Pity

do piwnicy na zapleczu kuchennym (li-
kwidacja istniejacej klatki schodowej).
W zakres prac wchodza m.in.: de-
montaz instalacji wewnetrznych (w tym
elektrycznej, wodociagowej, kanaliza-
cyjnej, co i gazowej); demontaz istniejg-
cych oktadzin $ciennych, podlogowych
w calym obiekcie i ulozenie nowych;
demontaz i wymiana wszystkich drzwi
wewnetrznych i zewnetrznych; de-
montaz okien i wstawienie nowych;
poglebienie piwnicy do wysokosci po-
mieszczenia 220 cm (istniejace 218 cm);
osuszenie $cian fundamentowych po-
przez iniekcje krystaliczng; wykonanie
izolacji przeciwwilgociowej wszystkich
istniejacych  $cian fundamentowych

: 4 podpisata petniaca funkcj¢ prezydenta Pity Beata Dudziriska. Zakoriczenie inwestycji planowane jest w grudniu biezacego roku.
!
L ]

do poziomu fundamentu; wykonanie
wszystkich nowych instalacji w tym
wentylacji mechanicznej i klimatyza-
cji; wykonanie termomodernizacji bu-
dynku (Sciany, $ciany fundamentowe
i piwniczne do poziomu fundamen-
tow, dach), dostawa i montaz instalacji
fotowoltaicznej.

W zakres prac zewnetrznych wcho-
dza m.in.: budowa schodéw zewnetrz-
nych, taraséw i pochylni, wykonanie
nowych utwardzen, budowa placu
zabaw.

W ramach zadania zostanie réwniez
zakupione wyposazenie sal, kuchni,
pomieszczenn administracyjnych i so-
cjalnych oraz gospodarczych. Zakupio-
ne zostang rowniez zabawki i pomoce
dydaktyczne.

W zaadoptowanym budynku utwo-
rzony zostanie Ztobek nr 3, ktory wej-
dzie w sktad Zespotu Ztobkéw w Pile
oraz wpisany zostanie do rejestru
ztobkéw. Dodajmy, ze dzieci z bylego
Publicznego Przedszkola nr 1 zostaly
przeniesione gltéwnie do pobliskiego
Publicznego Przedszkola nr 5 (ok. 95
proc.) Decyzje w tej sprawie podejmo-
wali rodzice, ktorzy mogli wybrac kazde
przedszkole publiczne w Pile. Do PP5
przeszta tez wigkszo$¢ nauczycieli
i pracownikéw PPI.

Mieszkancy srédmiescia Pity w rejonie ulic Piekarskiej i Wodnej maja do dyspozycji nowe miejsce wypoczynku. Jest nim skwer, ktéry
: zostat wybudowany pod nadzorem Zarzadu Drdg i Zieleni w Pile.

W ramach inwestycji wykonano nowa

¢ nawierzchni¢ z plukanej plytki betono-

Przypomnijmy, ze oba kluby otrzyma- :
ly takze lacznie 97 000 zlotych wsparcia :
na ,szkolenie dzieci i mtodziezy” w swoich

wej, ustawiono nowe fawki i kosze, a tak-

ze zainstalowano o$wietlenie oraz doko-

nano nasadzen drzew, krzewdw i bylin.
-W otoczeniu chodnika odtworzono

: trawnik oraz dokonano nasadzen. We-
: wngtrz okregu jest to buk kolumnowy.

- Dokonano takze nasadzer krzewow -

Miasto Pita

160 000 ZLOTYCH
ROZWOJ PIEKI SIATKOWE

75 000 ZLOTYCH
ROZWO.) PHKI NOZNEJ

| 2w czesci poludniowo-wschodniej placu
I jest to pecherznica kalinolistna w dwdch
¢ odmianach.

i czesci placu dokonano nasadzeri cisu po-
i : spolitego a jako roslinnos¢ plozgeq zasto-
: sowano rumianke japotiskg. Wypetnienie
wnetrza okregu stanowic bedg wysokie
¢ trawy ozdobne odmiany miskant chitiski

W pétnocno-zachodniej

¢ i — informuje Miron Tadych, dyrektor
| ¢ Zarzadu Drog i Zieleni w Pile.

- Najwazniejsze jest to, ze pilanie z tej
czesci miasta zyskali bezpieczng, przyja-
zng i tadng przestrzeti do wypoczynku,
ktora w calej krasie ukaze nam sig wio-
sng, kiedy zazieleniq si¢ i zakwitng posa-
dzone w tym miejscu rosliny — podkresla
pelniaca funkeje prezydenta Pily Beata
Dudzinska.

Plany przewiduja, Ze posadzony
w centrum skweru buk po osiagnie-
ciu odpowiednich rozmiaréw zostanie
podswietlony, natomiast dla ochrony
skwerowej zieleni wprowadzono niskie
balustrady oddzielajace ciagi piesze
od trawnikéw. Wykonano takze nowy
stojak na rowery.

Prace wartosci ponad 300 000 zlotych
wykonane zostaly pod nadzorem Zarzg-
du Drég i Zieleni w Pile.

s

www.pila.pl

Miasto Pita

www.facebook.com/miastopila

3 YouTube

www.youtube.com/user/MiastoPila
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Tytut Honorowego Obywatela Miasta Pity

dla Franciszka Langnera

LUDZIE Franciszek Langner otrzyma tytut Honorowego Obywatela Miasta Pity. Decyzje w tej sprawie pilscy radni przegtosowali na ostatniej sesji. Nowy honorowy obywatel Pity odbierze
wyroéznienie podczas uroczystej sesji w najblizszy poniedziatek.

ranciszek Langner to le-
Fgenda pilskiej Solidar-

nosci. W sierpniu 1980 r.
stangt na czele trzydniowego
strajku okupacyjnego w ZSO
Polam — Pita. Byl wspotor-
ganizatorem  struktur NSZZ
“Solidarno$¢” w Pile i regionie
pilskim. Od wrzesnia do listo-
pada 1981 r. przewodniczacy
Migdzyzaktadowego Komitetu
Zalozycielskiego NSZZ ,,So-
lidarno$¢” w woj. pilskim. \
Wspdlzatozyciel pisma ,,So-
lidarno$¢ Polamowska” oraz
»Serwisu Informacyjnego”
Komisji Zaktadowej; redaktor
broszury ,,Bruk byl naszym
przyjacielem”.  Internowany
13 grudnia 1981 r. trafit naj-
pierw do Wronek, pozniej
do Ggbarzewa i Kwidzynia,
gdzie uczestniczyt w 13-dnio-
wej glodowki). Po uwolnie-
niu kontynuowat dzialalno$é
w strukturach podziemnych
NSZZ ,.Solidarnos¢”. Wspot-
organizator druku i kolportazu

podziemnych  wydawnictw.
Zatozyciel pisma ,,Robotnicy
83” 1 ,Protest”. Wspolpra-

cownik ,,Radia Solidarnos$¢”.
Organizator pomocy prawnej
i materialnej dla oséb i rodzin
represjonowanych. W mar-
cu 1985 r. aresztowany przez
Stuzbe Bezpieczenstwa pod
zarzutem ,,rozpowszechniania
fatszywych wiadomosci, kto-
re mogly wyrzadzi¢ powazne
szkody w Polskiej Rzeczypo-
spolitej Ludowej”. Sad Rejo-
nowy w Pile skazal go na dwa
lata pozbawienia wolnosci. Sad
Wojewodzki w Poznaniu skro-
cit wyrok do roku. W 1997 r.
Sad Najwyzszy na skutek kasa-
cji wniesionej przez Rzecznika
Praw Obywatelskich zmienit
zaskarzony wyrok uniewinnia-
jac Franciszka Langnera.

W 2017 r. Franciszek Lan-
gner zostal odznaczony przez
Prezydenta RP Krzyzem Wol-
nosci i Solidarno$ci,aw 2022 r.
Krzyzem Komandorskim

Orderu  Odrodzenia Polski
za ,,prowadzong dziatalnos¢,
majaca na celu odzyskanie
przez Polske niepodleglosci
i suwerennos$ci lub respektowa-
nie praw czlowieka w Polskiej
Rzeczypospolitej Ludowe;j”.

- Przyznanie Franciszkowi
Langnerowi przez Rad¢ Miasta
Pity tytulu Honorowego Oby-
watelstwa Miasta Pity bedzie
wyrazem uznania dla wszyst-
kich osob, ktore w latach 1980
- 1989, nie baczac na represje,
kontynuowaly czynnie, w spo-
so6b pokojowy, walke na rzecz
niepodlegltego bytu panstwo-
wego - mozna przeczytac
w uzasadnieniu uchwaty.

W minionych latach tytu-
fem Honorowego Obywatela
Miasta Pily wyrdznieni zosta-
li: Roman Zaranek (2000 r.),
Andrzej Sliwinski (2001 r.),
Marek Borowski (2002 r.),
Stanistaw Koztowski (2003 r.),
Bogdan Tobota (2004 r.), Hen-
ryk Pankau (2004 r.), Zygmunt

Fot. Agnieszka Swiderska

Boras (2004 r.), Bernard Woj-
ciechowski (2005 r.), Roman
Dabrowski (2005 r.), Tadeusz
Winkowski (2006 1.), Stanistaw
Styrna (2007 r.), Jan Grucha-
fa (2008 r.), Kazimierz Pajak
(2009 r.), Franciszek Lesz-

Kolejne elektryki trafig do Pity

KOMUNIKACJA Dwa fabrycznie nowe autobusy elektryczne wraz z infrastruktura tadowania jeszcze w tym roku trafiag

do Pity.

mowe na dostarcze-
nie nowoczesnych
pojazdow  podpisali

w czwartek, 22 lutego, repre-
zentujacy Solaris Bus & Coach
Sp. Z o0.0. Andrzej Sienkiewicz
i petnigca funkcje prezydenta
Pity Beata Dudzinska. Termin
dostarczenia pojazdéw to gru-
dzien tego roku.

Umowa dotyczy ultrano-
woczesnych pojazdow, ktore
oprocz wysokich norm $rodo-
wiskowych, zapewnia przy-
szlym pasazerom komfort i bez-
pieczenstwo podrdézowania.
Elektryczne ,,Solarisy” beda
wyposazone m.in. w System
Dynamicznej Informacji Pa-
sazerskiej, klimatyzacj¢ oraz
systemy bezpieczenstwa i sys-
temy ulatwiajace prowadzenie
pojazdu.

- Kiedy 13 lat temu przej-
mowali§my flotg, to w Pile
jezdzito okoto 40 autobuséw
w wieku mocno dojrzatym.
Od tego czasu udalo nam si¢
wymieni¢ trzy czwarte taboru.
Sa to autobusy zeroemisyjne,
hybrydowe i elektryczne, ktore

3
&
5
g

spelniaja wysokie normy $ro-
dowiskowe do ktorych da-
zymy i mozemy powiedziec,
ze mamy w Pile transport eko-
logiczny. Jest to tym bardziej
wazne, ze nasze autobusy
przejezdzaja rocznie 2,7 mi-
liona kilometrow przewozac
8 milionéw pasazeré6w - pod-
kreslita Beata Dudzinska, pet-
nigca funkcje prezydenta Pity.

G

Miesrs Fij

Warto$¢ podpisanej umowy
to 6,5 min ztotych, w tym koszt
zakupu autobuséow 6,2 min zto-
tych, a dostawa i uruchomienia
stacji tadowania - 311 tys. ztotych.

Zakup dwoch elektrycznych
»Solarisow” nie konczy procesu
modernizacji pilskiej komuni-
kacji miejskiej i planowany jest
zakup kolejnych nowoczesnych
autobusow. Szacowana warto$¢

catego przedsigwziecia to 22,3
min zlotych, z czego blisko 12
min zlotych to dofinansowanie
z Narodowego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki
Wodnej. Zadanie realizowane
jest w ramach Programu priory-
tetowego nr 6.3 ,,Zeroemisyjny
transport — Zielony transport
publiczny” i jest dofinansowane
w formie dotacji. UM Pita

czyszyn (2010 r.), Aleksandra
Btazejewska (2011 r.), Broni-
staw Komorowski (2013 r.),
Hans Nielsen (2018 1.).
Uroczysto$¢ nadania  tytutu
Honorowego Obywatela Miasta
Pily odbedzie si¢ w poniedzia-

R E K

ABN
, ARMATURA

MATERIALY WOD-KAN, GAZ | C.0.

Tel. 502 342 252

Stowarzyszenie

SIS

PE, PP, PCV, STAL

PCV, PP BETON

ek, 4 marca, podczas uroczystej
sesji Rady Miasta z okazji rocz-
nicy potwierdzenia nadania praw
migejskich. Sesja odbedzie si¢
w Regionalnym Centrum Kultu-
ry. Poczatek o godz. 10.00.

RED

ARMATURA
I KSZTALTKI

RURY

ZELIWO
DROGOWE

STUDNIE

Ksiegowych w Polsce

mi Oddziat w Pile, ul. Sikorskiego 33 p. 212

Zapraszamy na kursy stacjonarne

6.04.2024

Il stopien - Kurs dla kandydatow

na specjaliste
ds. rachunkowosci
(samodzielnego ksiegowego)
(184 godziny)

Formularz zgtoszeniowy i informacje na stronie
www.skwp.pila.pl
Informacje: tel. 601-497-690
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Trwajg prace na Okrzei. Nowa sztuczna murawa juz w czerwcu

INWESTYCJE Trwaja intensywne prace przy wymianie murawy na sztuczng nawierzchnie na duzej ptycie Stadionu Powiatowego przy Okrzei w Pile.

gotowa do konica maja, pozwoli korzystac z obiektu przez caty rok.

sierpniu  wspolnie
z Edi Andrading
wizytowali$my sta-

dion i rozmawiali$my o tym,
jak zwigkszy¢ przepustowosé
boiska. MieliSmy rzesze chet-
nych, a trawa nie nadazala
z wegetacja. Boisko moglismy
udostgpnia¢  maksymalnie 10
godzin w tygodniu, a potrzeby
byly na 10 godzin dziennie.
I wtedy padt pomyst: sztuczna
nawierzchnia. Jest luty, a my
juz ja budujemy — mowi staro-
sta Eligiusz Komarowski.
Powiat Pilski jeszcze w ubie-
glym roku zlozyt wniosek
do Rzadowego Funduszu Pol-
ski Lad: Program Inwestycji
Strategicznych o dofinasowa-
nie i pozyskat 3,5 mln ztotych.
Po otwarciu kopert okazato sig,
ze warto$¢ prac bedzie nieco

nizsza - 2 599 999 zt. Taka
ofertg ztozylo Przedsigbiorstwo
Ushugowo-Handlowe Cold Po-
int z Poznania, ktére wygrato
przetarg.

Na potozenie nowej murawy
wykonawca ma czas do konca
maja. Prace ruszyly zaraz po
tym, jak starosta pilski Eligiusz
Komarowski oraz Arkadiusz
Kubich, wicestarosta pilski, pod-
pisali umowe z wykonawcag prac.
Przebiegaja w szybkim tempie.

- Dzigki sztucznej murawie
z boiska bedzie mozna korzy-
sta¢ siedem dni w tygodniu.
Dostgpne bedzie nie tylko dla
druzyn z Pily, ale dla wszyst-
kich z gmin powiatu pilskiego
oraz mieszkancéw, ktorzy po
prostu maja ochot¢ na sporto-
wa rekreacje — mowi starosta
Eligiusz Komarowski.

3 ‘,3“
t _

Sztuczna murawa, ktéra ma by¢

Nowe boisko dla Ekonoma

INWESTYCJE Powiat Pilski wybuduje kolejne nowoczesne boisko, tym razem przy Zespole

Szkot Ekonomicznych w Pile.

mowe¢ z wykonaw-
ca na budowe boiska
podpisali Eligiusz

Komarowski, starosta pilski
oraz Marek Kaminski, czto-
nek Zarzadu Powiatu w Pile,
w obecnosci dyrektor szkoty
Magdaleny Michalskiej oraz
uczniow.

- Atmosfera byla tym bar-
dziej radosna, bo na ten obiekt
czekaja oni od lat. Boisko
bedzie stuzy¢ obecnym, jak
i przysztym uczniom szkoty —
mowi starosta Eligiusz Koma-
rowski.

Bedzie to nowoczesny obiekt
sportowy, na wzor tych, ktore
Powiat Pilski wybudowat przy
Zespole Szkot Technicznych,

Zespole Szkot im. St. Staszi-
ca, czy jeszcze wezesniej przy
Specjalnym Os$rodku Szkol-
no-Wychowawczym w Pile,
gdzie powstat caty kompleks
boisk. Samorzad powiatowy
konsekwentnie  modernizuje
baze sportowa przy placow-
kach oswiatowych.

Wymiary obiektu to 44 x 24m.
Bedzie to wielofunkcyjne bo-
isko do gry w pike reczna, siat-
koéwke i1 koszykowke. Bedzie
tez o$wietlone i monitorowa-
ne. Zostanie rOwniez zagospo-
darowany teren wokot boiska;
przybeda m.in. nowe tawki.

- Bedzie to zupehlie inne
miejsce, niz jest obecnie.
Takie, ktore pozwoli na roz-

wijanie sportowych pasji. Be¢-
dzie takze dostepne dla miesz-
kancow, nie tylko dla uczniow
szkoty — dodaje starosta.

Wykonawca inwestycji jest
zlotowskie Przedsigbiorstwo
Handlowo- Ustugowe Instal.
Termin zakonczenia budowy
to 31 lipca, cho¢ niewyklu-
czone, ze zakonczg si¢ wcze-
$niej.

Budowa boiska bedzie kosz-
towacé blisko 750 tys. ztotych,
w tym ok. 400 tys. zlotych
Powiat Pilski pozyskat z Mi-
nisterstwa Sportu i Turystyki
z programu ,,Sportowa Polska
— Program rozwoju lokalnej
infrastruktury sportowej”.

i tariusz Serc 2023”.

Wolontariusze serc nagrodzeni

WYDARZENIE Podczas Powiatowej Gali Wolontariatu nagrodzono 29 uczniow ze szkot
i placowek prowadzonych przez Powiat Pilski za bezinteresowna pomoc dla drugiego

cztowieka.

SN

o byta pigkna i wzrusza-
I jaca uroczysto$¢. Dzig-
kuj¢ uczniom za ich
wielkie 1 wrazliwe serce, za to,
ze zawsze mozna na nich li-
czy¢. Sg wzorem do naslado-
wania — méwi Eligiusz Koma-
rowski, starosta pilski.
Uroczysta gala odbyta si¢
w Centrum Powiatowym Iskra
w Pile. Wyrdznieni uczniowie
otrzymali statuetki ,,Wolon-
Lacznie

wyrdézniono 29 osob z 10 szkot
i placowek o$§wiatowych.

Na co dzien wszyscy dzia-
taja w klubach wolontariatu.
Organizuja zbiorki charyta-
tywne dla chorych dzieci, 0sob
starszych i samotnych. Biora
np. udzial w akcji Szlachetna
Paczka, WOSP, czy zbidrkach
krwi. Nie pozostawig drugiego
cztowieka w potrzebie. Poma-
gaja takze zwierzg¢tom i zbie-
rajg pienigdze na zakup karmy.

Bezinteresownie wspieraja
roOwniez organizacj¢, zarowno
wydarzen szkolnych, jak i or-
ganizowanych dla mieszkan-
cOw przez Powiat Pilski.

Na gali wolontariatu obecne
byly takze radne Rady Powia-
tu w Pile Zdzistawa Bosak-
-Kawa oraz Teresa Strzelec-
ka. Gratulacje wyr6éznionym
uczniom zlozyta takze Emilia
Piechocka, radna Rady Miasta
Pity.
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Prestizowe laury dla Powiatu Pilskiego

WYROZNIENIA Po raz trzeci z rzedu powiat pilski rozbit bank w Ogélnopolskim Rankingu Powiatéw i Miast na prawach powiatu zdobywajac dwa prestizowe tytuty - ,Dobry Polski Samo-

rzad 2023” i ,,Super Samorzad 2023,

golnopolski Ranking Po-
wiatow i Gmin opraco-
wuje co roku i nagradza

najlepszych Zwiazek Powiatow
Polskich. Udziat w konkursie
jest bezptatny i dobrowolny. Sa-
morzady sa oceniane przez nie-
zaleznych ekspertow ZPP. Wy-
niki nie s3 uznaniowe. Kolejno$é
w rankingu zalezy od wynikéw
osigganych przez samorzad oraz
zrealizowanych projektow.

Samorzady oceniane sa wediug
kryteriow podzielonych na 7
kategorii: rozwoj i fundusze,
polityka spoteczne i zdrowotna,
edukacja, kultura i sport, sa-
morzad na rzecz mieszkancow,
dziatania krajowe i migdzynaro-
dowe, dziatania ekoenergetyczne
i proekologiczne oraz dziatania
promocyjne. To nie jedyne ka-
tegorie w tym konkursie. Osob-
no oceniane sg bowiem powiaty
do 60 tys. mieszkancow, powiaty
do 120 tys. mieszkancoéw, po-
wiaty powyzej 120 tys. miesz-
kancow oraz miasta na prawach
powiatu.

Powiat pilski wygral ranking
w kategorii w kategorii powia-
tow powyzej 120 tys. mieszkan-
cow zdobywajac tytut ,,Dobry
Polski Samorzad 2023”. Znalazt

Fot. Zwigzek Powiatow Polskich

si¢ rowniez w $cistym gronie lau-
reatdéw ,,Super Samorzad 2023” .
W tyle zostawit za sobg m.in. po-
wiat kielecki i poznanski.

- Mozemy by¢ dumni. Kryteria
sa bardzo wymagajace i w kaz-
dym otrzymali$my bardzo wyso-
ka punktacje. Jestem niezwykle
zadowolony, ze Powiat Pilski
w minionych latach bardzo roz-
winagt ustugi dla mieszkancow,
zarobwno w ochronie zdrowia,
wspieraniu aktywnosci fizycznej,
a takze wsparciu przedsigbiorstw
z gmin powiatu. Przypomne cho¢-
by, ze zorganizowali$my dla nich
wyjazdy studyjne na najwicksze
targi $wiata z branzy technolo-
gicznej, czy spozywczej — mowi
starosta Eligiusz Komarowski.

Warto wspomnie¢, ze ranking
trwa caly rok i na biezagco mozna
$ledzi¢ punktacj¢. Nie wszystkie
samorzady odstaniaja od razu
swoje najmocniejsze karty. Nie-
rzadko zostawiaja je na sam ko-
niec, co ma wptyw na ostateczny
ranking.

Uroczyste wreczenie wyrdznien
odbedzie si¢ 13 marca w Karpa-
czu podczas XXX Zgromadzenia
Ogodlnego Zwigzku Powiatow
Polskich.

Agnieszka Swiderska

JAK TO BYtO...

czesc |l

Mijajaca 30 kwietnia ponad piecioletnia kadencja samorzadu terytorialnego, w tym Sejmiku Wojewédztwa Wielkopolskiego, jest w podejmowanych strategicznych dziataniach dobra dla

zréwnowazonego rozwoju Wielkopolski, jak napisatam w czesci pierwszej.

am w tych dziataniach swdj
udzial, pracujagc w pig-
ciu komisjach: Planowa-

nia Przestrzennego i Infrastruktury
Technicznej (przewodniczaca), Bu-
dzetowej (wiceprzewodniczaca), Go-
spodarki, Strategii i Wspotpracy Mig-
dzynarodowej oraz Kultury.
Wspomng tylko o jednej komisji,
tej ktorej przewodnicze. Odbyta ona
62 posiedzenia i zaopiniowata 623
projekty uchwat, opiniowata wydat-
kowanie ponad 40 % budzetu woje-
wodztwa, ktory np. na 2024 rok ma
zapisang kwote 3,3 mld zi. Komisja

m.in. byla na budowach mostoéw, ob-
wodnic, modernizowanych drogach
i liniach kolejowych, oceniala prace
poznanskiego lotniska, Kolei Wiel-
kopolskich, przepraw promowych,
Wielkopolskich  O$rodkéw Ruchu
Drogowego, zapoznata si¢ z nowo-
czesnym taborem kolejowym i opi-
niowata jego zakupy uwzgledniajac
wykorzystanie odnawialnych Zrodet
energii itd.

Co waznego, z punktu widzenia
spotecznego, zrobiliSmy w pdinocnej
Wielkopolsce?

Na drogach wojewodzkich moder-
nizacje, ronda, obwodnice, $ciezki
rowerowe, o§wietlenia, mosty, prze-
pusty itd. WydaliSmy w powiecie
czarnkowsko-trzcianeckim blisko 146
mln z}, w tym na rozbudowe ponad 17
km drogi Huta Szklana - DK 22 Przy-
sieki 78 min zt (wspotfinansowanej
z gminami Wielen i Krzyz), a w tym
roku rozpoczynamy modernizacj¢ 1,5
km ulicy Kos$ciuszki w Czarnkowie
za blisko 37 mln zt. W powiecie cho-
dzieskim ponad 19 min zl, tym na bu-

dowg¢ ronda w Margoninie ponad 6
mln zt. W powiecie migdzychodzkim
83 mln zl, w tym rozbudowa ponad
10 km drogi Sowia Gora-Migdzy-
chod z budowa mostu w Miedzycho-
dzie za blisko 59 mln zt. W powiecie
obornickim 31 mln zt, w tym budowa
1,2 km obwodnicy w mieScie Obor-
niki za ponad 14 mln zt. W powiecie
pilskim 67 mln z, w tym rozbudowa
ponad 4 km drogi Wyrzysk — Osiek
nad Notecig za 28 min zi, budowa
skrzyzowania w Dolaszewo za blisko
7 mln zt. W powiecie szamotulskim
prawie 115 min zl, w tym budowa
ponad 5 km obwodnicy w m. Wronki
za 81 mln zt oraz remont 1,7 km dro-
gi w Szamotutach za blisko7 mln zt.
W powiecie wagrowieckim 36 mln
zt, w tym remont ponad 4 km drogi
Zbietka-Miescisko za ponad 7 mln zk.
W powiecie ztotowskim 47 min zi,
w tym rozbudowa blisko 5 km drogi
na odcinku Krajenka — DK10 I etap
za 19 mln zl. Przygotowali$my i roz-
poczynamy budowe obwodnic Ro-
gozna i Szamotul. Koleje wzbogacity

si¢ o zmodernizowang lini¢ Pita-Po-
znan za ponad 600 mln zt oraz o wiele
sktadow nowego taboru kolejowego.

WybudowaliSmy Zaktad Radiote-
rapii w Pile, aby chorzy onkologicz-
nie nie musieli jezdzi¢ do Poznania
lub Bydgoszczy. W Starej Lubiance
powstalo za blisko 30 mln zt nowo-
czesne Wielkopolskie Samorzadowe
Centrum Edukacji i Terapii, w ktorym
pobieraja edukacje zawodowsa takze
dzieci 1 mtodziez ze spektrum poal-
koholowych zaburzen rozwojowych,
utworzylisSmy Centrum Idei Rodta
w Zakrzewie (wspolnie z Gming),
w Osieku nad Notecia rozpoczynamy
rekonstrukcje zabytkowego zajazdu
za ponad 15 min z, finansowali$my
utworzenie ,,Kino za Rogiem” m.in.
w Trzciance i Wieleniu, w ramach pro-
gramu ,,Szatnia na Medal” wyremon-
towaliSmy ich wiele przy obiektach
sportowych i szkolnych. Pamigetali-
$my o wielkopolskiej wsi finansu-
jac m.in. budowe¢ drog dojazdowych
do gruntéw rolnych za okoto 100 min
zt, Lokalne Grupy Dziatania w Pobor-

ce, Zlotowie i Czarnkowie, pszczela-
rzy, nasadzenia roslin miododajnych,
Kota Gospodyn Wiejskich, Wielko-
polska Odnowe Wsi za kilkadziesiat
milionéw ztotych, mala architekturg
wsi w ramach programu ,,Pigknieje
Wielkopolska Wie$”, utworzyliSmy
Wielkopolskie Samorzadowe Cen-
trum Rozwoju Wsi w Sielinku z Filia
w Pile, itd. W edukacji na programy
,,Cyfrowa Szkota 2030 i ,,Czas za-
wodowcow dla Wielkopolski” tylko
w tym roku wydamy blisko 50 mln zt,
utworzyli§my pig¢ Centréw Wspar-
cia Rzemiosta, Ksztatcenia Dual-
nego i Zawodowego, w tym w Pile,
Wszystkie programy sa realizowane
kilka lat. W naszym zainteresowaniu
byta takze ochrona zabytkow, infra-
struktura sportowa i inne.

W czgsei 111, do wydania kwietnio-
wego, napisze o catej Wielkopolsce,
co szczegllnie waznego zrobiliSmy
w mijajacej kadencji Sejmiku.

Mirostawa Rutkowska-Krupka
Sejmik
Wojewodztwa Wielkopolskiego
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Nowy woz dla OSP Budzyn

STRAZ 18 lutego w Budzyniu odbyta sie uroczystos¢ przekazania i poswiecenia nowego ciezkiego samochodu gasniczego dla Ochotniczej Strazy Pozarnej w Budzyniu.

roczystos¢ z udziatem
mieszkancéw, samo-
rzadowcoéw 1 stra-

zakéw odbyla si¢ na Placu
Wolnosci. Kluczyki i dowdd
rejestracyjny oficjalnie przeka-
zal burmistrz Budzynia Mar-
cin Sokotowski, a po§wigcenia
samochodu dokonali ksig¢za

Ireneusz Szypura oraz Marek
Piosik. W uroczystosci wziagt
réwniez udziat p.o. Komendan-
ta Powiatowego Panstwowej
Strazy Pozarnej w Chodziezy
bryg. Leszek Naranowicz, kto-
ry przekazat druhnom i druhom
OSP Budzyn gratulacje z oka-
zji pozyskania nowego GCBA.

Nowy woz to cigzki samo-
chod ratowniczo-gasniczy
na podwoziu renault, ute-
renowiony z napedem 6x6,
6-osobowa kabina w uktadzie
1+1+4. Wyposazony zostal
w 448-konny silnik diesla, au-
topompe o wydajnosci nomi-
nalnej 45001/min., wyciagarke

Fot. UM Budzyn

g
==

elektryczna, maszt o$wietle-
niowy oraz dziatko wodno-pia-
nowe. Posiada zbiornik wody
o pojemnosci 9500 litrow oraz
zbiornik $rodka pianotworcze-

g0 o pojemnosci 1000 litrow.
Samochéd  zakupiono  ze
$rodkow gminy Budzyn, spon-
soréw oraz $srodkow wilasnych
jednostki - 600 tys. zlotych,

dotacji z WFOSIGW oraz
NFOSIGW w wysokosci po-
nad 350 tys. ztotych oraz dota-
cji z MSWiA — blisko 300 tys.
ztotych. KP PSP Chodziez

R E K
Burmistrz
Miasta Chodziezy

podaje do publicznej wiadomosci informacje o zamieszczeniu
na tablicy informacyjnej Urzedu Miejskiego w Chodziezy, zlokalizowanej
przy ul. Ignacego Jana Paderewskiego 2,
na okres 6 tygodni, wykazu nastepujacych nieruchomosci
gruntowych potozonych w Chodziezy,
stanowigcych wtasnos¢ Gminy Miejskiej w Chodziezy,
przeznaczonych do sprzedazy w trybie bezprzetargowym:

1. dziatka nr 957/2 o pow. 0,0039 ha zapisana w ksiedze wieczystej
KW nr PO1H/00029816/8,

2. dziatka nr 957/3 o pow. 0,0029 ha zapisana w ksiedze wieczystej
KW nr PO1H/00029816/8,

3. dziatka nr 957/4 o pow. 0,0015 ha zapisana w ksiedze wieczystej
KW nr PO1H/00029816/8

Ponadto, wykazy zamieszczono w Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Miejskiego w Chodziezy: bip.chodziez.pl,
a takze na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w Chodziezy:
www.samorzad.gov.pl/web/miasto-chodziez

Informacje w powyzszej sprawie mozna uzyskac
w Wydziale Architektury i Gospodarki Terenami

pod nr tel. 067 28 27 171 wew. 414.

Wyjatkowi gosci z Australii

LUDZIE 16 lutego burmistrz Chodziezy Jacek Grusz goscit Paula Chodziesner z zong Jane
Long Chodziesner i corka Sophie Chodziesner z Australii.

Fot. FB Jacek Gursz

hodziesner (Chodzie-
scy) to zwigzana od po-
kolen z Wielkopolska

zydowska rodzina, ktora swo-
je nazwisko wzigta wilasnie
od nazwy miasta Chodziezy.
Wsrod nich byta takze wybitna

poetka Gertrud Kolmar (a wta-
Sciwie Gertrud Kithe Cho-
dziesner), zamordowana przez
niemieckich nazistOw w obo-
zie Auschwitz. Jacek Gursz
przywitat gosci w Miejskiej
Bibliotece Publicznej w Cho-

=

dziezy wspolnie z dyrektor
Honoratg Niemiro oraz przed-
stawicielami Towarzystwo Mi-
tosnikow Ziemi Chodzieskiej,
ktorzy utrzymuja staty kontakt
z rodzing Chodzieskich.

Opr. TR
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Powiat Wagrowiecki podpisat umowy na kolejne inwestycje drogowe

31 stycznia podczas posiedzenia Zarzadu Powiatu Wagrowieckiego podpisano umowy na dofinansowanie kolejnych zadan drogowych.

tarosta Wagrowiecki To-
S masz Kranc i Czlonek

Zarzadu Powiatu Robert
Wozniak, w obecnosci pozo-
statych  Czlonkow Zarzadu
Powiatu Jerzego Springera
i Andrzeja Wieczorka, przy
kontrasygnacie Skarbnik Po-
wiatu Ewy Szczepaniak, pod-
pisali umowy z Wojewoda
Wielkopolska na dofinansowa-
nie trzech zadan drogowych
w ramach Rzadowego Fun-
duszu Rozwoju Drog na 2024
rok. Sa to:

1. Remont drogi powiatowej
nr 1600P na odcinku Pawtowo
Zonskie — Rybowo o dtugosci
990m warto$¢ dofinansowania:
1 346 079,09 zt (70%), wktad
wlasny 576 891,05 zl, wartos¢
calkowita: 1 922 970,14 zt

Zadanie obejmuje remont
drogi powiatowej, wykonanie
warstw bitumicznych oraz lo-
kalng naprawe¢ uszkodzonej
nawierzchni. Odcinek objety
remontem ma dlugos¢ 990 m,
szerokos$¢ jezdni 5,0 m z po-
szerzeniem na tukach pozio-
mych oraz obustronne pobocza
utwardzone. Ulozenie nowych
warstw bitumicznych oraz wy-

miana uszkodzonych krawedzi
drogi, spowodujg poprawg pro-
filu poprzecznego oraz spad-
kéw poprzecznych, co wptynie
na usprawnienie odprowadza-
nia wod deszczowych z koro-
ny jezdni. W celu uniknigcia
spekan odbitych od istniejacej
nawierzchni bitumicznej, za-
projektowano na catym od-
cinku siatke antyspgkaniowa.
Geometria drogi oraz jej ce-
chy techniczne pozostaja bez
zmian.

2. Remont drogi powiatowe;j
nr 1654P odc. Kakulin — Ku-
szewo - warto§¢ dofinanso-
wania: 1 270 856,72 z(70%),
wklad wiasny: 544 652,88
7k, warto$¢ catkowita: 1 815
509,60 zt

Zadanie obejmuje remont
drogi powiatowej nr 1654P
na odcinku w km od 6+558,50
do km 8+369,00. Lacznie cal-
kowita dlugo$¢ remontowane-
go odcinka to 1.810,50m. Za-
kres prac dotyczy wykonania
nowych warstw bitumicznych
nawierzchni jezdni na istniejg-
cej drodze i wyming oznako-
wania pionowego. Celem prac
remontowych jest poprawa

bezpieczenstwa ruchu kotowe-
go, korekta spadkow poprzecz-
nych i podhuznych oraz pra-
widlowe odprowadzanie wod
opadowych z korony jezdni
do istniejacych rowow trawia-
stych i poboczy gruntowych.
Geometria drogi pozostaje bez
zmian.

3. Przebudowa drogi powiato-
wej nr 1603P w m. Mokronosy
- polegajaca na budowie chod-
nika — warto$¢ dofinansowania:
843 890,51 zt (70%), wkiad
wlasny 361 667,37 zt, warto§¢
catkowita: 1 205 557,88 zt.

Zadanie obejmuje przebudo-
we drogi poprzez budowe jed-
nostronnego chodnika o szero-
kosci 2,0m bez kraweznikow
i obrzezy oraz poszerzenie
jezdni z 5,0m do 5,5 m. Ze
wzgledu na brak kanalizacji
deszczowej oraz istniejgcy row
lewostronny spadek poprzecz-
ny przejdzie z daszkowego
na jednostronny w celu umoz-
liwienia sptywu wod opado-
wych i roztopowych do rowu.
Dhugo$¢ tego odcinka wynosi
372m. W ramach prac zostang
przebudowane zjazdy na po-
sesje, zostanie Wwyznaczone

przejscie dla pieszych oraz
wykonane begda elementy bez-
pieczenstwa ruchu drogowego
(bariery ochronne, oznakowa-
nie pionowe i poziome).

W ramach realizowanych za-
dan drogowych podpisany zo-
stanie rowniez aneks do umo-
wy dotyczacy remontu drogi
powiatowej nr 1602P na od-

cinku Kopaszyn - Grylewo.
W wyniku postgpowania o za-
mowienie publiczne kwota do-
finansowania ulegnie zmianie
i wyniesie 876 316,30 zt.

20 lutego w powiecie wagrowieckim, tak jak w catej Polsce, odbyt sie protest rolnikéw. Do protestu przytacza sie coraz

wiecej grup zawodowych. Sa to m. in. sadownicy, pszczelarze, przewoznicy, a takze lesnicy i mysliwi.

torkowy protest zgro-
madzit w Wagrowcu
ponad 300 rolnikow.

Spotkanie protestujacych roz-
poczeto si¢ na Rondzie Rogo-

zinskim, gdzie zjechalo 320
ciagnikow. Protest przebiegat
spokojnie i nie spowodowat tak
duzych utrudnien dla mieszkan-
cow, jak sie spodziewano. Co

wigcej, rolnicy rozdali mieszkan-
com kilkaset kilogramow wa-
rzyw, miod, a takze zebrali ponad
2 tys. zt dla rodziny z Rudnicza
poszkodowanej w pozarze.

Po przejezdzie

nikow.

Petycja zawiera zestawienie i
wszystkich probleméw, z ja- |
kimi borykajg si¢ rolnicy nie |
tylko w naszym powiecie, ale
i w catym kraju oraz podkre- i
$lenie ich wagi. Petycja zostata i
podpisana przez ponad 400 rol-
nikow z powiatu wagrowiec-
kiego. Starosta Tomasz Kranc :

tarosta przekazal woje-
Swodzie Petycje Ogdlno-
parcie dla rolnikow, ale takze

i kow, ktorg rolnicy z powiatu
pracy rolnikéw i zobowigzat i
sie do przekazania petycji wia-

wyrazil swoje zrozumienie dla
zglaszanych probleméw, po-

szacunek i uznanie dla cig¢zkiej

dzom rzadowym.

Ponadto  podczas
Zwiazek
darowal staro$cie
pszczelarskie, jako
$wiadczace o wysokiej jakosci
polskich wyrobow.

podarowane
i Pszczelarski. Wojewoda Wiel-

Starosta Wagrowiecki

przekazat petycje rolnikow

polskiego Strajku Rolni-

wagrowieckiego ztozyli na rece
wlodarza naszego powiatu pod-

czas protestu, jaki odbyt si¢ 20
protestu i
Pszczelarski — po- i
produkty i
symbole

lutego. Petycja zostata podpisa-
na przez ponad 400 rolnikow.
Starosta Tomasz Kranc prze-
kazal produkty pszczelarskie
przez Zwiazek

obwodnica 23 lutego, Starosta Wagrowiecki Tomasz Kranc spotkat

Wagrowca i ulicami: Keyf- sie w Wielkopf)lskim Urzedzie Wojewédzkim w Poznaniu
ska, Reja i Kosciuszki, rolni- z Wojewoda Wielkopolska Agata Sobczyk.
cy zatrzymali traktory i inne :
pojazdy przed Starostwem
Powiatowym, gdzie Staroscie :
Wagrowieckiemu Tomaszowi :
Krancowi przekazali petycje :
Ogolnopolskiego Strajku Rol-

kopolska wystuchata z duzym
zainteresowaniem 1 zrozumie-
niem informacji o problemach

zglaszanych przez rolnikow
i zobowigzata si¢ do przekaza-
nia petycji wtadzom centralnym.
Starosta Wagrowiecki przedsta-
wit wojewodzie nie tylko infor-
macj¢ o sytuacji rolnikéw w po-
wiecie wagrowieckim, ale takze
o innych obszarach dziatalnosci
i funkcjonowania samorzadu
powiatowego.
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XI Spotkanie Rodzin Powstancow Wielkopolskich

Po raz jedenasty 3 lutego spotkaty sie rodziny Powstancéw Wielkopolskich w Potulicach. Na mogitach powstancéw znajdujacych sie na cmentarzu parafialnym zaptonety znicze usta-
wione przez harcerzy, delegacje i rodziny Powstancoéw Wielkopolskich.

a uroczysto$¢ upamigtnia-
jaca bohateréw z Potulic,
Zelic i okolicznych sotectw

przybyli liczni goscie. Samorzad Wo-
jewodztwa Wielkopolskiego repre-
zentowata Agnieszka Grzechowiak
wiceprzewodniczaca Sejmiku Woje-
wodztwa Wielkopolskiego. Powiat
Wagrowiecki reprezentowal Tomasz
Kranc - Starosta Wagrowiecki, Wi-
ceprzewodniczacy Rady Powiatu
Andrzej Banaszynski i radny Wie-
staw Ewertowski. Delegacji Gminy
Wagrowiec, w imieniu Przemystawa
Majchrzaka Wojta Gminy, przewodni-
czyt Jerzy Lukaszczyk zastepca Wojta.
Zarzad Oddziatu Wielkopolskiego To-
warzystwa Pamigci Powstania Wiel-
kopolskiego 1918/19 reprezentowat
Roman Grewling.

Uroczysto$ci upamigtniajace pole-
glych bohateréow bitwy pod Radwan-
kami zapoczatkowano msza §w. w in-
tencji Powstancow Wielkopolskich,
ktora odprawil ks. Tomasz Kubiak.
Przy pomniku Powstania Wielkopol-

skiego, od od$piewania hymnu pan-
stwowego, rozpoczeta si¢ druga czgsé
obchodéw 105. rocznicy powstania.
W asyscie pocztow sztandarowych
i warty honorowej wystawionej przez
Grupe Rekonstrukcji Historycznej, de-
legacje wladz samorzadowych i insty-
tucji oraz mieszkancy ztozyli wigzanki
kwiatow i zapalili znicze pamieci.
Podczas Spotkania Rodzin Agniesz-
ka Grzechowiak wiceprzewodniczaca
Sejmiku  Wojewodztwa Wielkopol-
skiego wreczyta Odznaki Honorowe
»Za zashigi dla Wojewodztwa Wiel-
kopolskiego" Januszowi Sieroniowi,
Andrzejowi Surdykowi. Odznake dla
Hufca ZHP Wagrowiec odebrat ko-
mendant Hufca pwd. Jacek Srama.
Starosta Wagrowiecki Tomasz Kranc,
w imieniu Zarzagdu Powiatu, uhono-
rowal Nagroda Herbu Powiatu Wa-
growieckiego Jerzego Konwinskiego.
W imieniu Zarzadu Gléwnego TPPW
1918/19 Roman Grewling odznaczyt
Danute Kitkowska-Sieron Odznaka
Honorowa ,,Wierni Tradycji”.

Finat IX edycji konkursu
,Moja wie$ aktywna”

11 lutego w Hali Sportowej przy Zespole Szkét w Gotanczy odbyt sie finat IX edycji konkursu

"Moja Wie$ Aktywna".

konkursie wzi¢to
udzial osiem wsi
z terenu Miasta

i Gminy Gotancz. Po podli-
czeniu glosoéw, za catoroczny
wklad pracy: I miejsce zdoby-
fa wies Chawtodno - nagroda
3000 zt, II miejsce zdobyta
wies§ Morakowo - nagroda
2000 zt, III miejsce zdoby-
la wie§ Rybowo - nagroda
1000 zt.
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Dla wsi Chawlodno, kto-
ra zdobyla pierwsze miejsce,
przeznaczona byta rowniez do-
datkowa nagroda - od Starosty
Wagrowieckiego, a wregezyli ja:
Przewodniczaca Rady Powiatu
Wagrowieckiego Malgorzata
Osuch i dyrektor Powiatowe-
go Zarzadu Drog w Wagrowcu
Robert Torz.

Pozostate wsie biorace udziat
w konkursie to: Czerlin, Konary,

Panigrodz, Czestawice i Smo-
gulec. Nagrode publicznosci
oraz nagrod¢ za najladniejsza
kronike¢ zdobyta wie§ Mora-
kowo. Uczestnicy konkursu
otrzymali rowniez pamiatkowe
upominki od Wicemarszatka
Wojewodztwa Wielkopolskie-
go Krzysztofa Grabowskiego.
Wsie, ktore nie uplasowaly si¢
na podium, otrzymaly nagrody
pieni¢zne w wysokosci 500 zt.

Forum Rolnicze Powiatu
Wagrowieckiego w Gotanczy

8 lutego w Sali Stodota w Gotanczy odbyto sie Forum Rolnicze Powiatu Wagrowieckiego
organizowane w ramach Wielkopolskich For Rolniczych.

a Forum instytucje
dziatajagce na rzecz
rolnictwa oraz orga-

nizacje wspolpracujace z rol-
nictwem podsumowaty sytu-
acje w rolnictwie w 2023 r.
Przedstawity rowniez aktualna

sytuacje w rolnictwie oraz pla-
nowane zmiany.

Glos zabrali: Jarostaw Macie-
jewski - Wicewojewoda Wielko-
polski, Tomasz Kranc - Starosta
Wagrowiecki, Pawet Bydatek
- kierownik biura WIR Wagro-

wiec, a takze przedstawiciele
WODR, ARiIMR, KOWR, Wody
Polskie, Inspekcji Weterynaryj-
nej.

Fora organizuje Wielkopolska
Izba Rolnicza.
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Idea 3W

w Zespole Szkot w Gotanczy

29 stycznia w Zespole Szkét im. Karola Libelta w Gotanczy odbyt sie kolejny z cyklu wykta-

doéw w ramach Idei 3W (woda-wodor-wegiel) i zrzeszajacego Swiat nauki Interdyscyplinar-

nego Centrum Innowacji 3W, jako wspdlnych dziatan Banku Gospodarstwa Krajowego oraz

Politechniki Poznanskiej.

wyktadzie wygto-
szonym przez dra
hab. inz. Lukasza

Klapiszewskiego, prof. Poli-
techniki Poznanskiej, Lidera
ICI 3W, udziat wzigto niemal
70 uczniéw Zespotu Szkot
w Gotanczy. Wsréd uczestni-
koéw spotkania byli takze m.in.
Sekretarz Powiatu Radostaw
Kubisz, reprezentujacy Sta-
roste Wagrowieckiego Toma-
sza Kranca, dyrektor Zespotu
Szkot im. Karola Libelta w Go-
fanczy Roéza Spychala wraz
z przedstawicielami grona pe-
dagogicznego, dr Sylwia Ara-
siewicz-Dulnik — ekspert ds. re-
lacji z uczelniami oraz Lukasz
Maciejewski — menedzer ds.
wspotpracy z uczelniami, obo-
je reprezentujacy Departament
3W w Banku Gospodarstwa
Krajowego.

Zespo6t Szkot im. Karola Li-
belta w Gotanczy jest ostatnig
placowka, po Zespole Szkot
nr 1, Zespole Szkét nr 2 oraz

I Liceum Ogolnoksztalcacym
w Wagrowcu, ktora wzigta
udziat w pilotazowym progra-
mie edukacyjnym zwigzanym
z rozpowszechnianiem Idei 3W
w ramach podpisanego przez

|

Staroste

mienia dotyczacego wspotpra-

cy w zakresie upowszechniania :
wiedzy na temat wody, wodoru

iwegla.

Kolejna edycja programu
wsparcia samorzadow szkolnych

25 stycznia w Starostwie Powiatowym w Wagrowcu odbyto sie pierwsze spotkanie poswie-
cone VI edycji Programu wsparcia samorzadéw szkolnych w jednostkach prowadzonych

przez Powiat Wagrowiecki.

elem spotkania byto pod-
‘ sumowanie poprzedniej
edycji programu oraz
wypracowanie zatozen na kolej-
ng, szosta juz edycj¢. Spotkanie
poprowadzit Czlonek Zarzadu

Powiatu Robert Wozniak.

Program jest adresowany
do samorzadow uczniowskich
jednostek z terenu powia-
tu wagrowieckiego. Sa to:
I Liceum Ogoélnoksztalcace
w Wagrowcu, Zespot Szkot
nr 1 w Wagrowcu, Zespot

Szkét nr 2 w Wagrowcu, Ze-
spot Szkot w Gotanczy, Bursa
Szkolna nr 1 w Wagrowcu,

Specjalny Os$rodek Szkol- :
i Matgorzata Osuch, Czlonek

no-Wychowawczy Wagrow-
cu, Milodziezowy Os$rodek
Socjoterapii  w  Gotanczy
oraz Mtlodziezowy Os$rodek
Wychowawczy w Antonie-
wie.

Idea programu jest
rzadzenie swego rodzaju
bilansu funkcjonowania sa-
morzadow uczniowskich,
a tym samym zapoznanie si¢
z ich dziatalno$cia. Projekt
ma na celu réwniez zakty-
wizowanie mtodziezy. Sa-

morzady szkolne przygotujg
multimedialng, i

prezentacje
w ktorej przedstawia swoja
dziatalno$¢, podjete inicjaty-

wy, osiggnigcia, sukcesy, etc., i

a takze to wszystko, co zreali-
zowaly w II semestrze roku
szkolnego 2022/2023

2023/2024.

Wagrowieckiego
12 pazdziernika 2023 r. porozu-

spo- i

oraz ‘i
w | semestrze roku szkolnego

Dotacja od powiatu
na samochod dla WTZ

5 lutego Starosta Wagrowiecki Tomasz Kranc wraz z cztonkiem Zarzadu Powiatu Wagro-

i wieckiego Robertem Wozniakiem podpisali umowe o przekazaniu dotacji dla Wielkopol-
skiego Stowarzyszenia na rzecz Chorych, Niepetnosprawnych i ich Rodzin ,Rehabilitacja”
im. Karola Marcinkowskiego.

otacja bedzie prze-
znaczona na dofinan-
: sowanie zadania pn.

i ,Zakup samochodu dostaw-

czego dostosowanego do po-
trzeb 0s6b niepetnosprawnych
dla placowki Warsztatu Tera-
pii Zajeciowej w Gotlanczy”.
Wsparcie w kwocie 42 000
7zt pochodzace ze S$rodkow
Powiatu Wagrowieckiego bg-

i dzie stanowi¢ wktad wiasny,

ktorego zabezpieczenie jest
konieczne do ubiegania si¢
przez stowarzyszenie o do-
tacj¢ ze S$rodkow PEFRON
na zakup samochodu. Dodat-
kowo wsparcie zadeklarowaty
Miasto i Gmina Gotafcz oraz
Gmina Damastawek - obie
gminy po 15.000 zt.

Ze strony Stowarzyszenia
umowg¢ podpisaty: prezes Sto-
warzyszenia Henryka Nowak-

-Tanska oraz skarbnik Renata
Rakowicz — skarbnik Stowa-
rzyszenia. Dodatkowo umowe
kontrasygnowata  Skarbink
Powiatu Ewa Szczepaniak.
W spotkaniu uczestniczy-
ty rowniez: kierownik WTZ
Gotancz Barbara Senger oraz
kierownik Wydziatu Rozwo-
ju, Inwestycji 1 Transportu
Publicznego Beata Jessa.

"Graj Muzyka 2024"

10 lutego aula | Liceum Ogé6lnoksztatcacego w Wagrowcu wypetnita sie zdolnymi, mtodymi
wokalistami z catego powiatu wagrowieckiego, a to za sprawa XIX Powiatowego Konkursu
Wokalistow "Graj Muzyka 2024".

alenty mlodych woka-
listow podziwiali m. in.
Przewodniczaca Rady

Powiatu Wagrowieckiego

Zarzadu Powiatu Jerzy Sprin-
ger, radna powiatowa Justyna

i Michalska i byly dyrektor OPP

Karol Kru$. Jury w sktadzie:
Mirostawa Cie$nik, Malgorzata
Janus 1 Wioletta Urban posta-
nowito przyzna¢ nastepujace
nagrody i wyrdznienia:

Kategoria klasy I-111
I miejsce - Oliwia Orchowicz
II miejsce - Krystyna Nowak
III miejsce - Hanna Warzybok
Wyroéznienia: Wojciech Micha-
lik, Wiktoria Hekiert, Amelia
Przybylska, Ewa Mendlik
Kategoria klasy IV-VI
I miejsce - Jozef Patelski
II miejsce - Julia Bojarska
III miejsce - Iga Szafranska
Wyroéznienia: Hanna Zaborow-
ska, Zuzanna Zelek, Gabriela

XIX Powiatowy Konkurs Wokalistow

Kmie¢, Michalina Krenc, Woj-
ciech Piesik

Kategoria klasy VII-VIII
oraz szkoly ponadpodstawo-
we
I  miejsce -
Bromberek
II miejsce - Martyna Zawielak
III miejsce - Amelia Strachel
Wyréznienia: Natalia Karczew-
ska, Milena Grabarkiewicz, Ja-
kub Pisarek, Daniel Pisarek

Aleksandra
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W szpitalu uruchomiono catodobowe
Medyczne Laboratorium Diagnostyczne

2 lutego w Szpitalu Powiatowym w Wagrowcu zostato uruchomione Medyczne Laborato-
rium Diagnostyczne, dziatajace catodobowo na potrzeby szpitala, a takze wykonujace ana-
lizy dla pacjentéw ambulatoryjnych - na zlecenie lekarza podstawowej opieki zdrowotnej

lub odptatnie.

ymbolicznego  otwarcia

dokonal Starosta Wagro-

wiecki Tomasz Kranc
wraz z dyrektorem ZOZ dr.
Przemystawem Burym.
Laboratorium zostalo wyla-
czone ze struktur szpitala po-
nad 20 lat temu, ustugi diagno-
styki laboratoryjnej przez ten
czas byly zlecane podmiotowi
zewnetrznemu, a obecnie po-
nownie Laboratorium bedzie
stanowito jednostke organi-

zacyjng ZOZ-u. Decyzja taka

zostala podj¢ta przez kierow-
nictwo ZOZ-u m.in. z powodu
bardzo znaczacego wzrostu cen
ustug diagnostyki laboratoryj-
nej na wolnym rynku. Analiza
ekonomiczna wykazata, ze bar-
dziej racjonalnym sposobem
zapewnienia szpitalowi dia-
gnostyki laboratoryjnej bedzie
uruchomienie Laboratorium
na bazie wilasnej niz kupowanie
ustug w podmiotach komercyj-
nych. Dopetniono zatem wszel-
kich formalno$ci niezbednych

do uruchomienia tego zakresu
Swiadczen, w szczegolnosci
utworzono zespdt diagnostow
laboratoryjnych o odpowied-
nich uprawnieniach, wyposa-
zono laboratorium w niezbedny
sprzet (analizatory) oraz uzyska-
no akredytacj¢ w Krajowej Izbie
Diagnostow  Laboratoryjnych,
ktora prowadzi odpowiedni kra-
jowy rejestr podmiotéw upraw-
nionych do wykonywania ushug
z zakresu medycyny laborato-
ryjnej i analityki medyczne;j.

Starosta Wagrowiecki

podziekowat wolontariuszom

19 lutego Starosta Wagrowiecki Tomasz Kranc spotkat sie z wolontariuszami Szlachetnej
Paczki Powiatu Wagrowieckiego oraz koordynatorka akcji Beata Pilarska.

tarosta podzigkowal go-
Ss’ciom za szlachetne po-

stawy oraz wielkie serca.
Na rece Beaty Pilarskiej ztozyt
list z podzickowaniami za za-
angazowanie w akcje. Pani
Beata podsumowata powiato-
wa akcje "Szlachetnej Paczki
2023".

16-17 grudnia 2023 roku,
w Weekend Cudow Szlachetnej
Paczki, odbyl si¢ final pracy
wolontariuszy rejonu Powiat
Wagrowiecki.

- XXII edycje projektu roz-
poczelismy juz w sierpniu po-
szukujac 0sob, ktorych warunki
zycia sa niewystarczajace, badz
zdarzenia losowe spowodowa-
ly niezawiniong bied¢. Nasza
druzyna wolontariuszy, liczaca
w tym roku 14 osob, odwiedzita
54 potrzebujace rodziny i oso-

by samotne, z czego 33 zostaty
wlaczone do projektu i otrzy-
maly spersonalizowang paczke
od prywatnych darczyncow,
badz firm. Paczki byly przygo-
towane z wielkg pieczotowito-
$cig 1 czesto wykraczaty swoja
zawarto$cig poza oczekiwania
potrzebujacych. Lacznie okoto

2500 darczyncoéw ofiarowato
paczki o wartosci okoto 92 300
zlotych. JesteSmy ogromnie
wdzigczni wszystkim, ktorzy
przyczynili si¢ do tego, ze az 33
rodziny i osoby samotne dozna-
ly szczeScia i poczucia, ze nie
$3 same w swym nieszczesciu
- informuje Beata Pilarska.

Szpital podpisat umowe
o wspotpracy z UAM

26 stycznia w Starostwie Powiatowym w Wagrowcu podpisane zostato porozumienie
o wspotpracy pomiedzy Uniwersytetem im. Adama Mickiewicza w Poznaniu a Zespotem
Opieki Zdrowotnej w Wagrowcu.

odpisane  porozumienie
Pjest wynikiem wczes$niej-

szych rozmoéw Starosty
Wagrowieckiego z Rektor UAM
prof. dr hab. Bogumita Kaniew-
ska. Zarzad Powiatu Wagro-
wieckiego zadeklarowat wspol-
prace samorzadu powiatowego
z Uniwersytetem im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu i Aka-
demia Nauk Stosowanych im.
Stanistawa Staszica w Pile w ra-
mach projektu uruchomienia
i prowadzenia kierunku lekar-
skiego w Nadnoteckim Instytu-
cie UAM w Pile.

- Szpital Powiatowy w Wa-
growcu otrzymal zgode powiatu
na organizowanie w nim prak-
tyk zawodowych dla studentow.
Wierze, ze wspdlne dziatanie,
ktorego celem jest uruchomienie
kierunku lekarskiego przyczy-
ni si¢ do zwigkszenia bezpie-
czenstwa medycznego nie tylko
w subregionie pilskim, ale i catej
Wielkopolsce — zaznaczyt Staro-
sta Wagrowiecki Tomasz Kranc.

Ze strony uniwersytetu umo-
we podpisat prof. dr hab. Tade-
usz Wallas - prorektor ds. kadr
i rozwoju, a ze strony szpitala
dyrektor ZOZ w Wagrowcu dr
Przemystaw Bury przy kon-
trasygnacie Starosty Tomasza
Kranca.

Celem porozumienia jest re-
alizacja  procesu ksztalcenia
na kierunku lekarskim, ktory za-

[

mierza prowadzi¢ UAM. Strony
zadeklarowaly wole wspotpracy
w ramach wilasnych kompe-
tencji, a takze zobowigzaly si¢
dotozy¢ wszelkich staran oraz

wykorzysta¢ swoje doswiad-
czenie, umiej¢tnosci, potencjal
naukowo-badawczy i osobowy,
by porozumienie zrealizowac.
Wagrowiecki szpital umozliwi
odbywanie w swoich budynkach
i salach zaj¢¢ dydaktycznych
przez studentéw kierunku le-
karskiego UAM, prowadzonych
w formie wyktadow, seminariow
i ¢wiczen oraz zaje¢ praktycz-
nych i praktyk zawodowych
wynikajacych z programu ksztal-
cenia. Nie wykluczono réwniez
rozszerzenia wspotpracy w przy-

&) Powiat Wqgre

szlosci, czy oraz podejmowania
innych form wspoélnych przed-
sigwzieC.

- Efektem nawigzania wspot-
pracy z pilska filia UAM bedzie
mozliwo§¢ wyksztalcenia przy-
sztych lekarzy w oparciu o wta-
sna bazg. By¢ moze czgs¢ z tych
lekarzy zwiaze swoje losy zawo-
dowe na stale z nasza placow-
ka — podkreslit starosta Tomasz
Kranc.

Z0OZ w Wagrowcu posiada juz
wieloletnie do§wiadczenie w or-
ganizowaniu zaj¢¢ praktycznych
1 klinicznych dla studentéw kie-
runkéw medycznych - przysztych
pielegniarek i pielegniarzy, ratow-
nikéw medycznych, fizjoterapeu-
tow oraz psychologow.

Turniej Szachowy ,,Ferie zimowe
2024” za nami

17 lutego w MDK w Wagrowcu rozegrano Turniej Szachowy ,Ferie zimowe 2024”, ktéry
zostat zorganizowany przez Powiat Wagrowiecki i Miejski Dom Kultury w Wagrowcu.

i mm

Sedzig gléwnym zawodow byt wicestarosta Michat Piechocki. Zwyciezca turnieju zostat Adrian Pogorzelski,
¢ wérod kobiet najlepsza byta Wiktoria Hejne, wsrod junioréw 13 - 18 lat Jan Przyborowski, a wsrod juniorow
i do 12 lat Jan Kujariski.
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Swietowali pot wieku mitosci

JUBILEUSZ Dziewiec par $wietowato jubileusz 50-lecia pozycia matzenskiego. Ceremonia
Ztotych Godow odbyta sie w Urzedzie Stanu Cywilnego w Miescisku.

rzemystaw Renn, Bur-
Pmistrz Miesciska ude-
korowat jubilatow na-
danymi im przez Prezydenta
RP Medalami za Dtugoletnie
Pozycie Malzenskie zyczac im
zdrowia i milosci na kolejne
wspdlne lata. Do zyczen dola-
czyt Tomasz Koztowski, Wice-
przewodniczacy Rady Miejskiej
oraz Kierownik Urzedu Stanu
Cywilnego Anna Twardowska.
Oproécz medali jubilaci otrzy-
mali pamiatkowe listy gratula-
cyjne, kwiaty i okolicznos$cio-

we upominki. Nie zabrakto
rowniez tortu oraz symbolicz-
nego toastu.

Medalami za Dlugoletnie Po-
zycie Malzenskie zostali od-
znaczeni: Barbara i Bronistaw
Chojnaccy, Zofia i Marek Kan-
tlowie, Mitostawa i Zygmunt
Kuczynscy, Gabriela i Bogdan
Mantejowie, Lucyna i Jerzy
Miloszewscy, Emilia i Zenon
Piotrowiczowie, Halina i Alek-
sander Staniccy, Halina i Mi-
chal Walkowiakowie, Krystyna
i Zdzistaw Wilczynscy.

Medal za Dtugoletnie Po-
zycie Malzenskie to jedyne
odznaczenie, ktore mozna
otrzymac wylacznie we dwoje.
Jedna z mozliwosci zainicjo-
wania procedury nadania ju-
bilatom Medali za Dlugoletnie
Pozycie Matzenskie jest zglo-
szenie do Urzgdu Stanu Cywil-
nego. Zgloszenia jubileuszu
moga dokona¢ jubilaci lub
cztonkowie ich rodzin (dzieci,
wnuki, rodzenstwo) za zgoda
jubilatow.

TR

Drogowcy wrocili do Potulic

INWESTYCJE Z koricem zimy wznowiono prace przy przebudowie drég w Potulicach.

rzedsigwzigcie obejmu-
P je przebudoweg drogi

gminnej taczacej drogi
powiatowe oraz przebudo-
we i budowe drog na osiedlu
mieszkaniowym. W zakres ro-
boét wchodza: budowa miejsc
postojowych, budowa drog
osiedlowych, budowa chod-
nikow i dojs¢ do klatek scho-
dowych, budowa os$wietlenia

drogowego, wykonanie od-
wodnienia terenu.

Wykonawca jest Przedsie-
biorstwo Budowlano — Dro-
gowe Szymon Wlodarczyk
z Ciesli. Warto$¢ inwestycji
to ponad 800 tys. zlotych.
Gmina otrzymata na to zada-
nie 600 tys. zt dofinansowania
z Polskiego Ladu.

Wykonawca na obecnym

etapie zdemontowatl plyty be-
tonowe przy blokach i rozpo-
czal uktadanie podbudowy,
wyznaczyt miejsce pod budo-
we¢ oswietlenia i zdemontowat
kostke brukowa na zjezdzie
z drogi powiatowej. Dobiegaja
tez konca prace przy budowie
miejsc postojowych na dwoch
z czterech wyznaczonych
lokalizacji. TR

Fot. UM Miescisko

Fot. UG Waggrowiec

growiec

Fot. UG Waq

Rusza budowa nowej hali

INWESTYCJA Miasto przekazato juz plac budowy wykonawcy nowej hali sportowej przy
Szkole Podstawowej nr 2 w Wagrowcu. Stanie na miejscu starej.

ramach inwesty-
cji przewiduje si¢
rozbiorke  istnieja-

cej sali gimnastycznej. W jej
miejscu stang¢ ma nowa dwu-
kondygnacyjna hala sportowa
wraz z zapleczem o powierzch-
ni blisko 800 m 789,17 m2 —

dwa razy wigksza niz obecna.
W obiekcie powstanie sala gim-
nastyczna o wymiarach 14,80 x
26,40 m z boiskiem do gry w
siatkowke, pitke reczng oraz
koszykowke, szatnie, magazyn
sprzetu sportowego, dwie salki
do ¢wiczen.

Wykonawcg jest chodzieska
firma Weno. Warto$¢ inwestycji
to 7,3 mln ztotych. Miasto otrzy-
mato na nig 3,6 min ztotych do-
finansowania ze §rodkow Fundu-
szu Rozwoju Kultury Fizycznej
w ramach Programu Sportowa
Polska. UM Wagrowiec

Cigg dalszy
rowerowej inwestycji

INWESTYCJE Drugi odcinek Skockiej Sciezki Rowerowej idzie do realizacji. Cato$¢ bedzie
miata okoto 8 kilometréw,. W potaczeniu z istniejaca infrastruktura powstanie szlak rowe-

ropy o dtugosci 10 kilometréw.

ciezka pobiegnie wzdhuz
S drogi wojewodzkiej

z Roszkowa do Stawy
Wielkopolskiej i podzielona jest
na cztery odcinki.

Etap 1. Turystyczna — Par-
kowa. Inwestorem jest gmina
Skoki. Odcinek jest obecnie
w budowie przez firm¢ Bimex
z Rogozna. Prace ruszyly z po-
czatkiem roku i maja si¢ zakon-
czy¢ we wrzesniu. Koszt tego
etapu to 2,6 mln zlotych. Gmina
uzyskata na ten cel z Polskiego
Ladu 2 mln zlotych.

Etap 2. Skoki — Slawa Wiel-
kopolska. Od ROD Karolewo
do chodnika przy drodze w Sta-
wie Wielkopolskiej. Etap ten za-
kwalifikowat si¢ do programu
~Budowa $ciezek rowerowych”
wzdluz drég wojewddzkich.
Szacunkowy koszt blisko 4 min
zlotych, z czego 50% pokrywa
gmina Skoki. Inwestorem tego
zadania jest WZDW. Pierwsze
lopaty powinny zostaé wbite
na przelomie wiosny i lata.

Etap 3. Stawa Wielkopolska
—Rejowiec. Od ronda w Stawie

Wielkopolskiej do chodnika
przed sklepem spozywczym
w Rejowceu.

Etap 4. Roszkowo — Skoki.

i Od skrzyzowania drog przed

torami do ul. Wagrowieckiej.
Dlaczego to trwa tak dlugo?
Prace nad planowaniem oraz

Fot. UMiG Skoki

przeprowadzeniem niezbgdnych
procedur administracyjnych
trwaja juz od ponad sze$ciu lat.
Najwicksze trudno$ci sprawiaja
negocjacje z PLP PLK S.A. oraz
WZDW w Poznaniu dotyczace
przejecia terenu pod planowang
inwestycje.

Przez ten czas prowadzone
sg prace projektowe. Przebieg
trasy rodzi dodatkowe wyzwa-
nia - konieczne bg¢dzie wykona-
nie m.in. estakady nad rowem
kolejowym przy Roszkowku,

ktadki nad Mala Welng czy
wykonanie przejscia przez tory
z rogatkami na Stawie Wielko-
polskiej.

Sciezki to tez spore koszty.
Cato$¢ szacowana jest na okoto
20 mln ztotych. Dla poréwna-
nia: budzet Gminy Skoki na in-
westycje w 2024 r. to 24 min
zt. Cze$¢ tej kwoty zostanie
pokryta ze $rodkow zewngtrz-
nych oraz dzigki wspolpracy
z WZDW.

UMIG Skoki
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Hipochondria to nie wymyst

ZDROWIE Chorobliwy lek o zdrowie to powazny problem dla tych, ktorych dotyka oraz ich bliskich. Na szczescie wystepuje rzadko. Utrudnia jednak codzienne funkcjonowanie czy prace.
Naraza na niepotrzebne koszty zwigzane z badaniami i wizytami u specjalistow. Co wiecej, naprawde sprzyja szybszej $mierci. Zaburzenie to, w wielu przypadkach poddaje sie leczeniu
i lepiej zaczac terapie jak najszybciej.

esli kto§ boi si¢ chordb,
Jnaprawdq moze wczesniej

umrze¢. To wynik opu-
blikowanego wtasnie badania
przeprowadzonego w szwedz-
kim Instytucie Karolinska.
Analiza informacji o ponad 40
tys. osob pokazata, ze w ciggu
roku umieralo statystycznie
5,5 osoby bez zaburzen hipo-
chondrycznych na 1000 i 8,5
na 1000 z tg przypadtoscig.
Rosto ryzyko zaréwno $mier-
ci naturalnej jak i tragicznej,
przy czym wigkszo$¢ zgo-
néw ,nienaturalnych” mozna
przypisa¢, uwaga — samoboj-
stwom. Wyniki utrzymywaly
si¢ nawet po uwzglednieniu
w analizie réznych zaburzen
psychicznych.

- Nasze kohortowe badanie
sugeruje, ze osoby cierpigce
na hipochondri¢ maja zwigk-
szone ryzyko zgonu zaréwno
z przyczyn naturalnych, jak
i nienaturalnych, zwlaszcza
samobdjstwa, w poréwnaniu
z osobami z populacji ogdlnej,
bez tego zaburzenia. Nalezy
wiec nada¢ odpowiedni prio-
rytet poprawie wykrywania hi-
pochondrii i dostepu do odpo-
wiedniej, opartej na dowodach
naukowych pomocy — pisza
autorzy publikacji, ktora uka-
zata si¢ w periodyku ,,JAMA
Psychiatry”.

Silny lek pomimo dobrego
zdrowia

Hipochondria, obecnie facho-
wo nazywana lgkiem o zdrowie
lub Iekiem przed chorobami
(ang. health anxiety), to nie
fanaberia, ale powazne zabu-
rzenie, ktore znaczaco unie-
mozliwia funkcjonowanie.
Ciezko bowiem podejmowaé
decyzje, cieszy¢ si¢, planowaé
dziatania, gdy jest si¢ spetanym
obawa o wlasne zdrowie, np.
0 rozw0j niezdiagnozowane;j
cigzkiej choroby. Lek utrzymu-
je si¢, pomimo dobrych wyni-
kéw medycznych badan.

Jego ofiary m.in. przyktada-
ja wyraznie nadmierng wage
do réznych, plynacych z ciata
odczu¢ (np. pocenia si¢ czy
zaburzen trawiennych) i bled-
nie je interpretuja jako objawy
powaznych ktopotow zdrowot-
nych. Zaburzenie czg¢sciej roz-
wija si¢ u ludzi wychowanych
w domu, gdzie panowaty nad-
mierne obawy o zdrowie, czy
kiedy ktory$ z rodzicow cier-
piat na powazng chorobg. Pro-

blemowi sprzyja takze osobiste
przezycie cigzkiego schorzenia
w dziecinstwie, a takze ogdlne
zaburzenia Igkowe.

Ryzyko ro$nie rowniez przy
nadmiernej iloéci czasu spe-
dzanego na czytaniu czy ogla-
daniu zwigzanych ze zdrowiem
materialdw, np. w internecie.
Zaburzenie czgsciej pojawia sig
u os6b bezrobotnych i gorzej
wyksztalconych.  Szczegélnie
narazona jest rowniez mtodziez
z zaburzeniami identyfikacji
pici. Na szczgScie problem jest
dosy¢ rzadki, bo wystepuje
u ok. 0,1 proc. populacji.

Jak wyglada pomoc?

Jak zawsze w przypadku psy-
chicznych zaburzen, niemate
znaczenie ma zachowanie bli-
skich. Powinni traktowa¢ pro-
blem chorego z nalezyta powa-
ga 1 unikac takich sformutowan,
jak: ,to ci si¢ tylko wydaje”,
,»to wszystko jest tylko w two-
jej glowie". Kiedy zostang
wykonane wszystkie badania
wykluczajace choroby, o ktore
martwita si¢ osoba dotknigta
Iekiem i zaburzenie zostato po-
twierdzone, nalezy unikaé nie-
potrzebnych, dalszych badan
medycznych czy kolejnych wi-
zyt u lekarzy. Pacjentem powi-
nien zaja¢ si¢ specjalista, ktory
moze mu pomoéc radzi¢ sobie
z psychicznym problemem,
czyli np. psychiatra. Leczenie
polega glownie na wspiera-
niu pacjenta w radzeniu sobie
z lekami. W pierwszej kolej-
no$ci stosuje si¢ psychotera-
pi¢, przede wszystkim terapi¢
poznawczo-behawioralng, kto-
ra koncentruje si¢ na zmianie
szkodliwych przekonan i na-
wykow. W drugiej kolejnosci,
moga zosta¢ wprowadzone leki
z grupy selektywnych inhibito-
réw zwrotnego wychwytu sero-
toniny (SSRI) czy inhibitorow
zwrotnego wychwytu seroto-
niny i noradrenaliny (SNRI).
To s$rodki, ktore stosuje si¢
zwykle w terapii depresji.

Skuteczno$¢ pomocy

W przeprowadzonym na Co-
lumbia University badaniu pra-
wie 200 chorych zostato przy-
dzielonych do jednej z czterech
grup, otrzymujacej placebo,
przeciwdepresyjna fluoksetyne,
terapi¢ poznawczo-behawioral-
ng (CBT) lub CBT i fluokse-
tyng. Statystycznie, najlepsze
wyniki  przynioslo laczenie

Fot. Pixabay

psychoterapii z lekiem. Na ko-
niec trwajacego 24 tygodnie
programu okazato si¢ nawet,
Ze sama terapia poznawczo-
-behawioralna miata niewiele
wigkszy wplyw na pacjentow
niz placebo. Niestety, spory od-
setek uczestnikow nie reagowa-
to na leczenie.

- Podsumowujac, stwierdzamy,
ze badanie to dostarcza dowo-
dow na bezpieczenstwo, dobra
tolerancje i skutecznos¢ fluok-
setyny w leczeniu hipochondrii.
Jednakze badanie to wskazuje
takze, ze ok. 50 proc. pacjentow
nadal cierpi z powodu zwia-
zanych z hipochondrig lgkow,
pomimo leczenia. Wskazuje
to na ograniczenia zaréwno te-
rapii farmakologicznej, jak i po-
dejscia poznawczo-behawioral-
nego, uzytych w tym badaniu
— pisza naukowcy na tamach
,»The Ameriocan Journal of Psy-

chiatry”.

CBT jednak moze pomaga¢

Skuteczno§¢ samej terapii
poznawczo-behawioralnej do-
ktadniej sprawdzili eksperci
z Instytutu Karolinska, w ana-
lizie dostgpnych naukowych
publikacji na ten temat. Na
podstawie 19 wybranych ran-
domizowanych badan stwier-
dzili, ze na terapi¢ odpowia-
dato 66 proc. osdb, a remisje
uzyskiwano u 48 proc. Jedno-
cze$nie terapia online miala
podobna skuteczno$é, jak pro-
wadzona na zywo.

- Terapia poznawczo-be-
hawioralna jest skutecznym
i prawdopodobnie kosztowo
efektywnym sposobem lecze-
nia lgkow zwigzanych ze zdro-
wiem. Zalecamy tez szersze
wprowadzenie ICBT (interne-
towej terapii poznawczo-beha-
wioralnej) oraz dalsze badania
nad ekonomicznymi skutkami
prowadzenia tej terapii oraz

nad zwigkszeniem jej skutecz-
nosci — pisza naukowcy.

Psychoterapia online row-
nie pomocna

Zespo6t Instytutu Karolinska
przeprowadzit takze wtasny
projekt badawczy nad sku-
tecznoscia ICBT. W grupie
liczacej ponad 200 dorostych
0s0b z lgkami o zdrowie prze-
testowali trwajaca 12 tygodni
terapi¢ poznawczo-behawio-
ralng prowadzong na Zywo
i za posrednictwem internetu.
Obie formy pomocy okazaty
si¢ rownie skuteczne, mimo,
ze przecigtny czas poswigca-
ny na pacjenta, w przypadku
terapii twarza w twarz wyniost
45 minut, a przy terapii inter-
netowej - zaledwie 10 min.
tygodniowo. Terapia online
byta przy tym, w sumie prawie
0 4 tys. dol. mniej kosztow-
na, co oznacza, ze jest duzo

bardziej przystepna dla osob
mniej zamoznych.

- Wyniki tego, przeprowa-
dzonego w duzej skali, w wa-
runkach opieki podstawowej,
badania poréwnujacego sku-
teczno$¢ dwoch form pomo-
cy, pokazaly, ze internetowa
terapia poznawczo-behawio-
ralna (ICBT), pomimo niz-
szych ogodlnych kosztéw spo-
tecznych, nie byla gorsza niz
indywidualna terapia twarza
w twarz (CBT) dla pacjentow
z lgkiem o zdrowie — pisza
naukowcy w pracy opubliko-
wanej w magazynie ,,JJAMA
Psychiatry”.

Wazne jest, przy tym, moz-
liwie szybkie rozpoczgcie le-
czenia, poniewaz sprzyja ono
uzyskaniu pozytywnych rezul-
tatow.

Zrédlo informacji:
Serwis Zdrowie
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Artur Paczesny na pilskie] premierze ,,Tyle co nic”

KINO 27 marca w kinie ,,Koral” w Regionalnym Centrum Kultury odbedzie sie premiera filmu ,,Tyle co nic”. Wyjatkowa premiera, gdyz gosciem wydarzenia bedzie pilanin Artur Paczesny,
ktéry za role Jarka zdobyt nagrode za gtéwna role meska na Festiwalu Polskich Filméw Fabularnych w Gdyni. Drugim gosciem tego wieczoru bedzie rezyser filmu Grzegorz Debowski.

ierwsza tak duza rola fil-
P mowa i od razu nagroda

za glowng role meska.
Najwyrazniej takiej wlasnie
roli potrzebowal Artur Pa-
czesny, by przej$¢ do historii
polskiego filmu. Za rolg Jarka,
glownego bohatera filmu ,, Tyle
co nic”, odebral jedna z naj-
wazniejszych nagrod

- Pokochatem t¢ postaé
od razu. Zarezonowal gdzie$
we mnie. Staralem si¢ temu
podda¢ i nie przeszkadzaé;
pozwoli¢ si¢ dzia¢ — tak Artur
Paczesny opowiadal o swojej
pracy nad rolg Jarka w jednym
z wywiadow.

»1Iyle co nic”, rezyserski de-
biut Grzegorza Debowskiego,
to trzymajacy w napigciu dra-
mat spoteczny osadzony w re-
aliach wspoltczesnej polskiej
wsi. Grupa rolnikow organi-
zuje protest pod domem posta,
ktory wbrew wczesniejszym
obietnicom zaglosowat prze-
ciwko ich interesom. W tym
samym czasie zostaja odnale-
zione zwtoki jednego z oko-
licznych rolnikow. Wszyscy
podejrzewaja lidera protestu,

Fot. Oleksandr Pozdnyakov/Studio Munka

Jarka, mimo, ze zmarly byl
jego najblizszym przyjacielem.
Mgzczyzna rozpoczyna wila-
sne $ledztwo, ktore prowadzi
go do poznania prawdziwych
przyczyn $mierci nieboszczy-
ka, a przy okazji weryfikuje
postawy ludzi w jego otocze-
niu.

- Filmowy Jarek ma oczy
Artura Paczesnego — chary-
zmatycznego, wzbudzajacego
empati¢ aktora, ktory two-
rzy posta¢ z krwi i kosci, tak
prawdziwa, ze w ciagu dzie-
wieédziesigciu  minut  filmu
ani przez chwile nie watpimy,
ze Paczesny po prostu jest

T ———

swoim bohaterem. Jesli po tej
kapitalnej roli polskie kino
nie upomni si¢ o tego obsa-
dzanego dotad w epizodach
aktora, bedzie to karygodne
marnotrawstwo — tak o grze
aktorskiej Artura Paczesne-
go pisal w Culture.pl Bartosz
Staszczyszyn.

Najwyrazniej tego same-
go zdania byto jury 48. FPFF
przyznajac mu nagrode
za glowna rolg meska.

Swoja przygode ze sceng Ar-
tur Paczesny rozpoczat w 1996
roku w Teatrze Wirtualnym,
ktéry wtedy prowadzita i nadal

prowadzi Ewelina Wyrzykow-
ska. Miat wtedy 18 lat. Kilka
lat p6zniej sam sprobowat swo-
ich sit jako rezyser zaktadajac
wspodlnie z Magdaleng Ptaneta
Teatr Rekonstrukcji. W 2005
roku ukonczyt studia na Wy-
dziale Lalkarskim Panstwowej
Wyzszej Szkoty Teatralnej we
Wroctawiu, a poézniej na kil-
kanascie lat zwigzal swoje
zawodowe zycie z Battyckim
Teatrem Dramatycznym w Ko-
szalinie. Od 2020 r. jest akto-
rem Teatru im. J. Kochanow-
skiego w Opolu. W filmie grat
do tej pory gtéwnie epizodycz-
ne role. Rola Jarka w ,,Tyle, co
nic” to jego pierwsza, duza rola
filmowa. Artura Paczesnego
mozna rowniez obejrze¢ w na-
grodzonym Zlotymi Lwami fil-
mie ,,Kos”.

Premiera filmu ,,Tyle co nic”
odbedzie si¢ w kinie Koral
w $rode, 27 marca, o godz.
18.00. Bilet w cenie: 20 zt. Spo-
tkanie z Arturem Paczesnym
i Grzegorzem De¢bowskim za-
planowane jest po seansie.

TR

Kasia Smutniak w Pile z ,,Murem?”

KINO Pochodzaca z Pity aktorka i modelka wraca nad Gwde ze swoim rezyserskim debiutem. W Regionalnym Centrum Kultury odbedzie sie pokaz specjalny filmu ,,Mur” o sytuacji
na granicy polsko-biatoruskiej. Po filmie spotkanie z rezyserka tego dokumentu, Kasig Smutniak.

ebiutancki dokument
Kasi Smutniak to film,
obok ktoérego nie da

si¢ przej$¢ obojetnie. Po raz
pierwszy na duzym ekranie
z tak bliska mozemy obserwo-
wa¢ realia sytuacji na polsko-
-biatoruskiej granicy z punktu
widzenia aktywistow szukaja-
cych w Puszczy Biatowieskiej
zagubionych migrantéw. Pro-
tagonistow "Muru" - podobnie
jak sama rezyserke - do dzia-
fania popycha gleboka nie-
zgoda na ludzkie cierpienie.
Nie zwazajac na konsekwen-
cje, probuja je przynajmniej
ograniczy¢. Kamera rejestruje
wielogodzinne, czgsto kon-
czace si¢ fiaskiem wyprawy
do lasu, nieustanne kontrole
i wszechobecne poczucie za-
grozenia. Ale ,Mur” to nie
tylko film o tej jednej konkret-
nej granicy. To takze osobista
refleksja nad réznego rodzaju
barierami i podziatami, z hi-
storig w tle. A jednocze$nie
opowies¢ o rodzinnych zwigz-
kach i poszukiwaniu korzeni
- tak do obejrzenia dokumentu
w rezyserii Kasi Smutniak za-
checa dystrybutor filmu.

- Ten film powstat z potrzeby
glebszej analizy tego, co wy-
wotuje w nas poczucie bezsil-
no$ci wobec cierpienia - mowi
Kasia Smutniak.

Motywem przewodnim filmu
jest mur, ktéry stanat na grani-
cy polsko-biatoruskie;j.

- Urodzitam si¢ w 1979 roku,
przed upadkiem muru berlin-
skiego. Temat murdw 1 barier,
ktore powstaja w Europie, kto-
ra zrodzita si¢, zeby mury oba-
la¢, wydal mi si¢ wazny i inte-
resujacy. Mur na granicy jest
tylko jednym z muréw. Murem
jest takze Puszcza Bialowie-
ska, ktéra jest murem natural-
nym, bardzo trudnym do poko-
nania. Murem jest strefa przy
granicy, do ktorej nie mozna
wjecha¢ bez przepustki. Jest
tez mur cmentarza zydowskie-
go przed oknem mojej babci
w Lodzi, gdzie jako dziecko
bawitam si¢ na podworku -
moéwi Kasia Smutniak. - Cze$¢
mojej rodziny pochodzi z Lu-
belszczyzny. Po  wybuchu
wojny w Ukrainie widzialam,
jak wielka pomoc byla dawa-
na uchodzcom z Ukrainy, co

uwazam za wspaniatg reakcje,
ale w tym samym czasie kilka-
dziesiat kilometréw na poétnoc,
na granicy z Biatorusig, umie-
rali uchodzcy z innych krajow,
takze kobiety i dzieci. Ta roz-
nica w podejsciu do cztowieka
stala si¢ murem niewidocz-
nym, ale namacalnym - dodaje
rezyserka filmu ,,Mur”.

Jeszcze przed filmem ,,Mur’
- jesienig 2021 roku - Kasia
Smutniak, we wspotpracy
z grupa polskich i wiloskich
aktywistow, nakrecita repor-
taz dla wloskiego programu
Propaganda Live. Produkcja
wywotata dyskusje we Wilo-
szech, a w glowie Kasi Smut-
niak zrodzit si¢ pomyst na film
dokumentalny. W ,Murze”
skupia si¢ na dwoch grupach -
uchodzcach oraz aktywistach.
Kasia Smutniak jest rezyserka
filmu ,,Mur”, ale takze jego
wspotproducentka i autorka
scenariusza, ktory stworzyla
z Marcellg Bombini.

Pokaz specjalny filmu ,,Mur’
odbedzie si¢ w kinie Koral
Regionalnego Centrum Kul-
tury w Pile w sobote, 9 marca
o godzinie 18.00. Po filmie za-

i

i

Fot. Kadr z filmu ,, Mur”

planowano spotkanie z Kasig
Smutniak. Bilety - w cenie 20
zlotych — sg jeszcze do naby-
cia.

Kasia Smutniak jest me-
gagwiazdg wloskiego kina.
Od wielu lat mieszka we Wto-
szech i gtownie tam - cho¢ nie

tylko tam - robi karier¢ jako
aktorka i modelka. Zagrata kil-
kadziesiat rol kinowych i te-
lewizyjnych, m.in. w filmach
,Pozdrowienia z Paryza”,
,Dobrze si¢ klamie w mitym
towarzystwie” i ,,Oni”. Byla
tez ,twarzg” perfum Idole

marki Giorgio Armani. I cho¢
od lat mieszka we Wtoszech,
to pochodzi z Pity. Wiele oséb
pamigta ja ze szkolnych cza-
sow, z Liceum Ogdlnoksztat-
cacego przy ulicy Wincentego
Pola.

RED
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Na srebrnym ekranie

ZAGADKA KLARY MUU

Wynalazek Alberta Einsweina
— Dblyskotliwego, choé¢ nieco
chciwego prosiaka wizjonera
— zaprezentowano na pokla-
dzie nowoczesnego pociagu.
Gdy ginie jego prototyp, dzigki
ktoremu rosliny moga wyro-
sna¢ nawet w niesprzyjajacych
warunkach, podejrzenie pada
na ktorego$ z pasazerow. Styn-
na krolicza detektywka, Agata
Christensen, z pomoca Gavina
i Klary Muu rozpoczyna §ledz-
two. Przestuchania, zbieranie
odciskow palcow i uwazne za-
gladanie do najglebszych zaka-
markow wagonow doprowadza
do finatu, ktorego nie spodzie-
waliby si¢ nawet najwytrwalsi
tropiciele.

KINO HELIOS, KINO NOTEC

Czg$¢ druga ukazuje imponuja-
cg podréz Paula Atrydy, ktory
zawiera sojusz z Chani i Fre-
menami. Jednoczesnie wkracza
na wojenna S$ciezke, palajac
zadza zemsty na spiskowcach,
ktoérzy doprowadzili do upadku
jego rodziny. Stajac przed wy-
borem migdzy mitoscia zycia
a losem znanego wszechs$wia-
ta, Paul pragnie zapobiec tra-
gicznej przysztosci, ktora tylko
on potrafi przewidziec.
KINO NOTEC,
KINO HELIOS
MINI MARATON,
DIUNA + DIUNA 2,
1 MARCA, GODZ. 21.30

PIES | KOT

Kotka Diva jest wielkg gwiaz-
da internetu. Ma miliony
followersow i nie zadaje si¢
z byle kim. Pies Waldi miesz-
ka na ulicy, ale ma dobre serce
i spryt. Szalony los sprawia,

ze oboje w tej samej chwili
wpadaja w nie lada tarapa-
ty. Diva musi odnalez¢ swo-
ja ukochang panig Monike,
a Waldi zrobi wszystko by nie
da¢ si¢ ztapa¢ Jackowi, zto-

dziejowi, ktoéremu ,,potknat
sprzed nosa” bezcenny rubin.
Cho¢ dogaduja si¢ jak pies
z kotem, tym razem musza
dziata¢ tapa w tape.

KINO HELIOS BOB MARLEY ONE LOVE

SAMI SWOI POCZATE

Pawlak i1 Kargul - bohatero-
wie kultowej trylogii ,,Sami
swoi", przed trafieniem
na Ziemie Odzyskane byli
sasiadami we wsi na Podolu.
I juz wtedy byto to wybu-
chowe sgsiedztwo... ,,Sami
swoi. Poczatek” to barwna
opowiesé, w ktoérej drobne
ztosliwosci  przeplataja  si¢
z zyciowymi kamieniami mi-
lowymi. Charakterne postaci
w potaczeniu z wielka historig
w tle zabiorag widza w senty-
mentalng, ale tez porywajaca
i pelng humoru podroz.
KINO HELIOS,
KINO NOTEC, KINO MDK

AKADEMIA PANA KLEKSA - CZESC |

Witajcie w catkiem nowej bajce.
Ada$ to teraz Ada, Pan Kleks ma
twarz Tomasza Kota, a atmosfera
Akademii jest jeszcze bardziej ma-
giczna. Nie zmienia si¢ jedno: tu
wszystko jest mozliwe. Klasyczna
ksigzka Brzechwy powraca w no-
wej interpretacji. Uwspotcze$niona
wersja przemawia do najmtodszych
i wchodzi w dialog ze starszymi
widzami, ktorzy pamietaja kultowa
ekranizacje z lat 80.

KINO HELIOS

MADAME WEB

Bob Marley. One Love ce-
lebruje zycie i muzyke ikony,
ktéra zainspirowala pokolenia
swoim przestaniem milosci
i jednosci. Pojawiaja si¢ w nim
kluczowe momenty dla twor-
czosci artysty: zamach z 1976
roku oraz legendarny koncert
One Love Peace, ktory odbylt
si¢ na Jamajce w 1978 roku.
W Marleya wecielil si¢ brytyj-
ski aktor Kingsley Ben-Adir
(Barbie, Krol Artur: Legenda
miecza). KINO HELIOS

Kolejny film z uniwersum
"Spider-Mana". Tym razem zo-
baczymy histori¢ jednej z naj-
bardziej enigmatycznych postaci
w uniwersum Marvela - Madame
Web. To postaé, ktora dotad byta
w cieniu innych bohateréw zna-
nych z komikséw Marvela. W rolg
gléwna wciela si¢ Dakota John-
son."Madame Web" to historia ra-
towniczki medycznej, Cassandry
Webb, ktoéra pracuje na Manhat-
tanie. Okazuje si¢, Ze moze mie
niezwykle umiej¢tnosci jasnowi-
dzenia. Poznaje trzy mtode kobie-
ty majace wedlug jej wizji niezwy-
kta przysztos¢. Pod warunkiem,
ze jej dozyja. KINO HELIOS
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BRACIA ZE STALI

Oparta na faktach historia
wielkich ambicji, triumfow
i rodzinnej klatwy. Surowy

teksanski ojciec — glowa rodu
Von Erich — zrobi wszystko, by
jego synowie osiagneli w spo-

rcie to, czego on sam nie zdo-
tal. Za kulisami wrestlerskich
widowisk, na punkcie ktérych
w latach 80. oszalata Amery-
ka, kryja si¢ jednak brutalne
treningi, ztamane charaktery,
przekreslone marzenia i potur-
bowane braterskie relacje. Ro-
dzicielskie ambicje okazuja si¢
przeklenstwem synéw — na Von
Erichéw spada cios za ciosem.
Czy niezwycig¢zeni dotad bra-
cia unikng wiszacego nad nimi

fatum? KINO MDK,
KINO KORAL,
WIECZOR DOBREGO KINA,

29 LUTEGO GODZ. 18.30

OBSESJA

Aktorka Elizabeth (Natalie
Portman) jest zafascynowana
Gracie (Julianne Moore): histo-
rig jej zycia, jej matzenstwem,
domem, dzie¢mi. Korzystajac
7 zaproszenia, szczegdtowo ob-
serwuje jej zycie z bliska i co-
raz odwazniej wkracza w $wiat,
w ktorym poczatkowo miata
by¢ jedynie gosciem. Zawodo-
wa fascynacja z czasem prze-
radza si¢ w niebezpieczng gre
pozorow, w ktorej kazdy bedzie
pilnie strzegl swoich tajemnic —
i swojej wersji prawdy.

KINO NOTEC

W GORSECIE

C MICKIEWICZA

Wyrzucony z uczelni pisarz
i wykladowca Jan Sienkiewicz
zatrudnia si¢ w warszawskim
liceum. Pod jego opieke¢ trafia
stynna na cala szkol¢ 2B, klasa
wyrzutkéw, okreslana przez na-
uczycieli mianem czarnej dziury
skrzyzowanej z Mordorem, ktora
wysysa nadziej¢ z kazdego, kto
w niej uczy. Ale Sienkiewicz,
uzbrojony w literaturg, entu-
zjazm 1 mas¢ niekonwencjonal-
nych pomystow, rzuci jej wy-
zwanie. Opowie$¢ o przyjazni,
mitosci, szkolnych szalenstwach
i o tym, ze kazdy zashuguje
na jeszcze jedng szansg.

KINO MDK

Maciek jest bystrym i ogarnietym
dwudziestolatkiem, cho¢ pieniadze
i samochod na randke musi pozyczy¢
od taty. Jego ojciec w dniu osiemna-
stych urodzin odpalit fadunek wybu-
chowy, ukrad}t samochod, przyczynit
si¢ do rozbicia dwoch policyjnych
radiowozow i stuknat na gruba kase
szemranego biznesmena. Jednocze-
$nie zdobyt serce picknej kobiety.
Poprzeczke zawiesit zatem wysoko,
a juz niedlugo okaze sig¢, czy syn
odziedziczyt po nim brawurowy cha-
rakter i sktonno$¢ do niebezpiecz-
nych intryg. KINO MDK

Pigkna i charyzmatyczna Sisi po ponad dwoch
dekadach ma juz serdecznie do$¢ spigtego swiata
austriackiej monarchii, a reprezentowanie cesar-
stwa to ostatnia rzecz, na jaka ma ochote. O wie-
le bardziej ekscytujaca wydaje jej si¢ dekadencja
—wyrusza wigc w wielka podréz po Europie, aby
spotka¢ si¢ z dawnymi przyjaciélmi (i roznieci¢
na nowo dawne fascynacje). Jednak dworskie
obowiazki wzywaja ja z powrotem, a jej proby
uczynienia zycia bardziej ekscytujacym wywo-
huja szok i zgorszenie. Czy Sisi wymys$li sposob

. nato, by mogta zy¢ tak, jak naprawde chce?
KINO NOTEC, KINO KOBIET,
29 LUTEGO, GODZ. 18.00

PIES | ROBOT

Nowojorski czworonog dzigki koledze wresz-
cie odzywa. Ma juz z kim dhugie godziny grac
w gry wideo, jezdzi¢ na rolkach w Central
Parku i podziwia¢ zachody stonca. Podczas
pewnej wizyty nad morzem zdarza si¢ jed-
nak nieszczesliwy wypadek: Robot rdzewieje
i znieruchomiaty grze¢znie w piasku. Pies pro-
buje za wszelka cene go uratowaé. Wiamuje
si¢ nawet na plaze, przez co trafia za kratki!
Pozbawiona dialogow animacja, ktora za-
pewni nostalgiczng podréz sladami estetyki,
stylu zycia i muzyki lat 80., uczy, dlaczego
warto dba¢ o swoje relacje i jak pielegnowad
te pigkniejsze wspomnienia. KINO MDK

DWIE MINUTY DO PIEKI:A DZIEWCZYNA INFLUENCERA

Po zagadkowej $mierci ojca Iris
dziedziczy stary bar na odludziu.
Chcac dowiedzie¢ si¢ dlaczego oj-
ciec ja porzucit gdy byta dzieckiem
Iris wyrusza w nieznane. Odkry-
wa, ze opuszczony lokal kryje co$
wigcej niz rodzinng tajemnicg¢. To
klatwa, ktora wiaze jego wiascicie-
la z pradawnym stworem - Baghe-
adem. Ten, kto wejdzie w pakt z de-
monem, staje si¢ straznikiem jego
mocy, pozwalajacej przywotywac
zmartych na doktadnie dwie minuty.
Przekroczenie tego czasu niesie ze
soba straszliwe konsekwencje.

KINO NOTEC, KINO MDK

Fot. Mat. prasowe x 15

,»Dziewczyna influencera” to elek-
tryzujaca opowies¢ o slawie, pie-
niadzach, klatwie popularnosci,
zadzy uwagi i cenie placonej za by-
cie na topie. To obraz rzeczywisto-
$ci, ukrytej za filtrami Instagrama,
wystudiowanymi kadrami klipow
YouTube i lukratywnymi kontrak-
tami sponsorow. Ponad wszyst-
ko jednak to przejmujaca historia
o tych, dla ktérych liczba fanoéw
i lajkow okresla poczucie wlasnej
warto$ci, pasja graniczy z obse-
sja, a toksyczna rywalizacja rodzi
mroczne sojusze. KINO MDK

OPR.TR
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Koncert, na ktory Pita czekata 16 lat

KONCERT Ostatni klubowy koncert zagrali w Pile we wrze$niu 2007 w ramach pozegnalnej trasy Pidzamy Porno. Kazali czeka¢ na siebie 16 lat. Warto byto.

Fot. Agnieszka Swiderska

piatek, 16 lutego,
klub Yogi byt peten.
Koncert  Pidzamy

Porno wysprzedat si¢ juz kilka
dni wczesniej i nikogo to nie
dziwito. Nie w tym miescie.
Na ten koncert ta publicznos$¢,
a przynajmniej spora jej czgsc,
czekata ponad 16 lat. Inni tyl-
ko dlatego czekali mniej, gdyz
z powodu rocznika nie byli
w stanie czeka¢ tyle samo.

Wszyscy spotkali si¢ pod jedng
scena.

Pidzama wracata do Pily,
i to wracala z najnowsza plyta -
,PP”. Nie moglo by¢ lepszego
powrotu. Juz na samym poczatku
mocno wybrzmiaty ,,Synapsy”,
a jeszcze mocniej ,,Zimny Bog”,
zdecydowanie jeden z najlep-
szych kawalkow na tej plycie.

Koncertowo sprawdzily si¢
rowniez inne, lzejsze kawat-

ki jak ,, Czy ty czy ja”, ,,Ona
na ciebie swoj sposob ma”, kto-
re wlasnie w Pile miaty swoja
premierg.

Duzo tez bylo tego wieczoru
nie tylko ,,PP”, ale takze ,,But-
garskiego centrum”, a jak do-
ozylo si¢ do tego jeszcze takie
kultowe kawalki jak ,,Bal u se-
natora” czy ,,Kocigta i szcze-
nigta” to bylo tak jakby nie byto
zadnych 16 lat. TR
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W roku szkolnym 2024 /2025
zatrudnimy mtodocianych pracownikéw
pragngcych zdoby¢ zawoéd: G
SLUSARZ/ELEKTRYK
POSZUKUJEMY
do pracy w stoczni w Niemczech/Francji
QFERUIEMY: \ SPAWACZY TIG
® KARTE SPORTOWO-KULTURALNA : . .
FLEXI PASS Yy
Ptacimy minimum 13.500 PLN
DODATKOWA PREMIE miesiecznie nd reke!
POZA WYNAGRODZENIEM

Wyjazdy zwykle na okres

@ GWARANCJE STALEGO ZATRUDNIENIA po ok. 6-10 tygodni kazdy

PO UKONCZENIU SZKOLY

SZANSE NA ZDOBYCIE
SPECJALISTYCZNYCH UPRAWNIEN

Zapewniamy dojazdy do pracy,
zakwdterowanie, umowe o prace

® ZFSS - DODATKOWE

SWIADCZENIA SOCJALNE Po powrocie z delegacji istnieje mozliwosé

zatrudnienia na atrakeyjnych warunkach
w naszym zakladzie produkcyjnym w Czarnkowie

Dokumenty aplikacyjne

www.seaking.com.pl nalezy przesta¢ na adres:

SEAKING POLAND LTD SP. Z . O. rekrutacja@seaking.net
UL. NOWA 1B, 64-700 CZARNKOW lub dostarczyé osobiscie

WIECEJ INFORMACJI:

www°seakmg'c°m'Pl maciej.kucnerowicz@seaking.net
SEAKING POLAND LTD SP. Z O. O.

UL. NOWA 1B, 64-700 CZARNKOW tel. 604 452 937
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Wiceliderki z Pity z planowanym zwyciestwem

SMS PZPS SZCZYRK - ENEA KS PItA 0:3 (12:25, 22:25, 22:25)

SIATKOWKA Do Szczyrku na mecz z uczennicami Szkoty Mistrzostwa Sportowego PZPS zawitaty w czwartek w roli wyraznego faworyta siatkarki Enei KS Pita. Rywalizacja 21. kolejki 1.
Ligi Kobiet potoczyta sie po ich mysli, czego nalezato sie spodziewa¢, chocby z racji wystepu w miejscowym zespole wytacznie kadetek.

oznica doswiadcze-
nia byla na parkiecie
widoczna, zwlaszcza

w momentach, ktére decydo-
waly o losie setow, a my szan-
se na co$ wiecej mieliSmy —
przyznat Marcin Orlik, trener
druzyny ze Szczyrku podczas
czwartkowego meczu. Swoim
podopiecznym narzucit przed
spotkaniem konkretne zatoze-
nia, ktore czgsciowo egzamin
zdaty. — MieliSmy ryzykowad
zagrywka i szuka¢ w ten sposob
swoich szans na wygrywanie ak-
cji. I rzeczywiscie troche szkody
tym elementem robilismy. Byto
wida¢ poza tym ambicj¢ 1 wolg
walki w konfrontacji z silnym
przeciwnikiem. Z tego zaanga-
zowania na pewno mozna si¢
cieszy¢ — dodaje Orlik.

R E K

Pilanki mecz rozpoczgty
jednak doktadnie tak, jak
powinny. Wobec ostabionych
kadrowo rywalek w porow-
naniu do optymalnego zesta-
wienia na pierwszoligowych
parkietach, nie zamierza-
ly stosowaé¢ taryfy ulgo-
wej. Rowna walka w secie
pierwszym trwata do stanu
8:8, nastepnie przy zagryw-
ce Aleksandry  Deptuch
przyjezdne zdobyly kilka
punktéw z rzedu dobrymi
kontrami. Dystans powigk-
szyly ostatecznie bardzo zna-
czaco, wygrywajac 25:12.
Az 5 ,oczek” ekipa z Pily
zdobyta bezposrednio serwi-
sem, m.in. znakomitg serig
popisata si¢ na finiszu Julia
Rajewska.

W nastgpnej partii tak latwo
podopieczne trenera Damiana
Zemto juz nie mialy. Przede
wszystkim same czes$ciej my-
lity si¢, a o tym, ze opor za-
wodniczek SMS PZPS byt
solidny niech $wiadczy ich
spore prowadzenie 15:10. Po
przerwie na zadanie faworytki
przejety inicjatyweg, wyréwna-
ty na 17:17 zbiciem Agniesz-
ki Czerwinskiej ze $rodka.
W koncowym fragmencie seta
zaliczyly az 3 punktowe blo-
ki na skrzydtach, a po btedzie
w komunikacji rozgrywajacej
Natalii Struzik ze s$rodkowa
Marig Kaczmarzyk triumfowa-
ty 25:22. 1 cho¢ rowniez w od-
stonie numer 3 réwnorzednej
batalii nie zabraklo, to efekt
koncowy byt blizniaczy — siat-

LATRUDNIE:S

Kierowca kat. C+E

Trasy liniowe - tygodniowe (tzw. kétka)
Codzienne powroty

Zabka Komorniki

WYNAGRODZENIE
6500 - 7500 Zt NETTO

Pokrywamy koszty dojazdu do pracy

Za polecenie kierowcy gratyfikacja

finansowa 2000 zt

Baza transportowa
62-095 Murowana Goslina
ul. Gnieznienska 40

TEL. 605 99 00 99

Fot. 22?2

karki Enei KS ,podkrecity”
tempo, gdy najbardziej tego
potrzebowaly, aby zrealizowad
wyjazdowy cel.

SMS PZPS: Maria Kaczma-
rzyk, Anna Dorywalska, Daria
Wieczorek, Gabriela Robinska,
Natasza Ornoch, Natalia Stru-
zik, Nicole Gucwa (L) oraz
Atena Kotakowska, Andzelika
Gorzynska, Nelly Adamczew-
ska, Trener — Marcin Orlik
R E K

Enea KS: Julia Rajewska,
Alina Bartkowska, Aleksandra
Deptuch, Katarzyna Go6zdz,
Agnieszka Czerwinska, Kami-
la Kobus, Magdalena Piekarz

(L) oraz Urszula Bogacz, Julia
Baranowska. Trener — Damian
Zemto

Zrédlo: PZPS/Marcin Nikiel

MKS COPCO Imielin.

Pilanki najblizsze spotkanie w hali przy Zeromskiego
rozegraja 2 marca. Przeciwnikiem bedzie piaty w tabeli

Poczatek meczu o godz. 18.00.
Bilety w cenie: normalny 15 zi, ulgowy 10 zi.

Wojewodzki Osrode
Ruchu Drogowego

w Pile

www.word.pila.pl

WORD w Pile realizuje

egzaminy na prawo jazdy

wszystkich kategorii
zwieksz swoje uprawnienia

+48 67 212 07 77 sekretariat@word.pila.pl

badania psychologiczne kierowcow
peten zakres, dogodne terminy

+48 67 212 07 71 badania@word.pila.pl

szkolenia zawodowe kierowcow
Swiadectwo kwalifikacji zawodowej oraz ADR

+48 67 212 07 84 szkolenia@word.pila.pl




www.glosonline.pl

28 lutego 2024 | Gtos Pilski, Wagrowiecki i Chodzieski

| SPORT | 19

Mistrzostwa na pie¢ medali

SPORTY WALKI Klub Sporty Walki Pita najlepszym klubem Mistrzostw Polski U23 w Muay

Thai, ktére 17 lutego odbyty sie w towiczu.

eprezentanci  pilskiego
klubu rozpoczgli sezon
ocnym  uderzeniem

zdobywajac pie¢ medali Mi-
strzostw Polski. Ztoto zdobyli:
Dawid Siek w kategorii 75 kg,
Mitosz Bogucki w kategorii 81

kg i Krystian Siek w kategorii =
54 kg, srebro - Piotr Wozniak w E
kategorii 57 kg, a brazowy me- = §
dal wywalczyt Michat Haiwka g |
w kategorii 63,5 kg. &
TR 3

Wazny siatkarski weekend

SPS Volley Pita

SIATKOWKA Siatkarki SPS BoxPro Volley Pita w pétfinale Mistrzostw Wielkopolski Il Ligi

Kobiet.

pierwszym dwu-
meczu podopieczne
trenera Andrzeja Za-

pasnika w picknym stylu i po
R E K

“GO-STAL

Garaze blaszane
i bramy garazowe

Sprzedaz standardowych modeli garaiy blaszanych oraz garazy na indywidualne
zamowienie. Oferujemy rowniez peng oferte bram garazowych, kojedw.
Do kazdego zamdwienia w ofercie dostepna jest szeroka gama
dodatkdw takich jak okna plastikowe, rynny, zamki, rygle,
dodatkowe drzwi aluminiowe, swietlik dachowy, dodatkowe
opeje ocynkowania konstrukcji czy ocieplenia garazu.
Zapraszamy

niesamowitej walce pokonaty
zespol SKF KS Poznan 3:0. Re-
wanz juz w sobot¢ w Poznaniu.
Tymczasem juz w piatek kade-
A M A

Skontaktuj sie z nami! Prowadzimy sprzedaz

na terenie catego kraju.

tel.: 660-385-917
tel.: 609-935-976

tki SPS Volley Pita rozpoczy-

Fot. SPS Volley Pita

" Fot. UM Pila

Wicemistrzostwo i brgz dla Jokera

SIATKOWKA Juniorzy Mtodsi Jet Service Joker Pita wicemistrzami i bragzowymi medali-
stami Finatow Mistrzostw Wielkopolski Kadetéw. Po ztoto na pilskim finale siegnat zespot

Enea Energetyk Poznan.

inatowy turniej rozegrano
w Pile w Hali Powiatowej

przy Pola w dniach 16-18

i lutego. Po tytul mistrza Wielko-
i polski siggneta druzyna Enea
¢ Energetyk Poznan. Dwa pilskie
i zespoly - Jet Service Joker Pita
iJet Service Joker Pifa Il wywal-

czyly srebrne i bragzowe medale.
Poza podium znalazta si¢ ekipa
UKS Szamotulanin Szamotuly.
Oproécz medali wreczono row-
niez wyrdznienia indywidualne:
najlepszy rozgrywajacy — Niko-
dem Chrostek (Joker), najlepszy
atakujacy — Bartlomiej Gierszon

(Joker), najlepszy przyjmuja-
cy — Alan Stachowiak (Joker),
najlepszy $rodkowy - Szymon
Nowaczyk (Energetyk), najlep-
szy libero - Wiktor Strzelczyk
(Energetyk), MVP Turnieju -
Maciej Drag (Energetyk).

TR

KDF - Centrum Podatkowe

naja we Wroctawiu rywalizacje ;'%:

w 1/8 Mistrzostw Polski Junio- 5

rek Mtodszych. TR i3

Kuple Niemieckie l..--------------------‘lIIIII-- ¢e
zasitki rodzinne, | (7]
URSUSY, ZETORY ZWROT PODATKU I 404‘5
FERGUSO NY,MTZ, anandia. [dndatk.ij, Niemcy, Norwegia, 1 )‘
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Robert Bronszkiewicz:
zatundujemy wam niezapomniane widowisko!

SPORTY WALKI - Pomyst walke jest bardzo prosty, bo lubie prostote. Wej$¢, zrobi¢ show i wyjsc z klatki jako wygrany - mowi pilanin Robert Bronszkiewicz, ktory w piagtek podczas gali
Hybrid MMA 3 w Pile stoczy pojedynek z Mikotajem Karpinskim.

zym jest dla ciebie naj-
blizsza walka podczas
piatkowej gali Hybrid

MMA 3?

Sprawdzianem dla samego
siecbie. Moich umiejg¢tnosei
w stojce oraz tego jak poradze
sobie z presja i stresem wyste-
pujac w moim miescie przy tak
duzej publicznosci wsrdd ktorej
bedzie moja rodzina i znajomi.

Kto bedzie Twoim rywalem?
Jakie sa jego mocne strony,
a jakie Twoje? Jaki masz po-
mysl na t¢ walke?

Moim rywalem bedzie Miko-
Taj Karpinski pochodzacy z oko-
lic Poznania. Trudno mi cokol-
wiek wigcej o nim powiedziec,
gdyz nie widzialem zadnej jego
walki. Wiem tylko, ze ma takie
same amatorskie doswiadczenie
w walkach jak ja.

Moja mocng strona jest nie-
ustepliwosé, szybkos¢ reakceji,
mocny i celny cios oraz to,
ze lubi¢ meczy¢ swoich rywali.
Pomyst jest bardzo prosty, bo lu-
big prostote. Wejs¢, zrobi¢ show
1 wyj$¢ z klatki jako wygrany.

Trenujesz przez 365 dni
w roku. Na czym polega spe-
cyfika treningéw przed sama
walka?

Generalnie od dhuzszego czasu
wieksza czg$¢ treningdéw spedza-
tem na sitowni. Po otrzymaniu
propozycji walki, ograniczytem
sitowni¢ i zajatem si¢ budowa-
niem kondycji i wytrzymato-
$ci. Bieganie, skakanka, rundki
na worku, technika (tarczowa-
nie). Treningi byly podzielone
na rézne bloki, w zaleznoSci
od okresu, w ktorym si¢ znajdo-
walem.

Miatem réwniez okazje byc
dwukrotnie na sparingach w naj-
lepszym klubie w Polsce, w An-
kos MMA Poznan.

Jaka jest stawka tej walki?

To moja pierwsza zawodowa
walka w K-1. Moje dotychcza-
sowe walki byly amatorskie,
cho¢ zdobylem kilka tytutow.
Jestem sportowcem z pasji,
z wyboru, a czy mam zwigzane
z tym jakie§ marzenia? Raczej
nie. Chyba, ze kto$ zaofero-
walby dobry, godny poswigcen

kontrakt, ale to raczej niemozli-
we. Sport bedzie w moim sercu
i zyciu do konca moich dni. To
cze$¢ mojego zycia.

Kto ciebie uksztaltowal jako
zawodnika? Kto mial najwiek-
szy wplyw na Twoja Kkariere
w MMA?

Sam siebie uksztaltowatem
jako zawodnika albo po prostu
zrobito to zycie. Nie miatlem
w zyciu zadnego autorytetu, nie
mialem ojca, z ktérego mogtbym
bra¢ przyklad, ani nikogo kto
nakierowatby mnie na sportowa
sciezke. Wszystko zawdzigczam
sobie. By¢ moze brzmi to troche
pysznie, ale taka jest prawda.

Jak widzisz przyszlo$¢ orga-
nizacji Hybrid MMA w Pol-
sce? Jaka to szansa dla mlo-
dych zawodnikéw?

Przyszto§¢ tej organizacji
zapowiada si¢ bardzo dobrze.
Wida¢, ze chiopaki sa w 110%
zaangazowani, zapowiedzieli
juz nawet kolejng gale. Zycze
im jak najlepiej. W dzisiejszych
czasach mlodzi zawodnicy maja
naprawde wiele mozliwosci.

Tych federacji w Polsce jest
mnostwo i co chwilg styszy
si¢ o jakiej$ nowej w kraju. To
przyciaga mtodych do uprawia-
nia sportu, a jak wiemy, w tych
czasach z mtodymi r6znie bywa.
Wielu wybiera leniwy tryb zycia
lub schodzi na zta drogg.

Jak wyglada twoje Zycie poza
klatka?

Moje zycie poza klatka jest
przepetnione wieloma innymi
obowigzkami. Poza sportem, bo
to oczywiscie jest wpisane w roz-
ktad mojego dnia, mam jeszcze
dwoch wspaniatych synow, kto-
rym pos$wigcam swoj czas jak
tylko moge. Narzeczona, ktora
rowniez mnie potrzebuje mojej
osoby. Pracg, prowadze mala
firme transportowa. Do tego caly
czas rozwijam swoje umiejet-
nosci z kryptowalut, a jak mam
troszke wigce] wolnego czasu,
to siedzg na komputerze i po pro-
stu gram lub przegladam Internet
i szukam inspiracji biznesowych.

Jakim wydarzeniem sporto-
wym bedzie wedlug ciebie piat-
kowa gala w Pile? Jak zache-

cisz kibicéw, by tego dnia nie
zabraklo ich na trybunach?

Gala w Pile to duze, nietuzin-
kowe wydarzenie, ale uwazam,
ze to dopiero poczatek. W nie-
dalekiej przesztosci mieliSmy
juz jedna duza gale w Pile,
teraz kolejna 1 to na pewno
nie koniec.

Mamy w Pile wielu $wietnych
zawodnikow, fighterow. Pilanie
kochaja sport pod kazda posta-
cia, wiec Pila staje si¢ pozada-

nym miastem do organizowania
takiego typu wydarzen.

Jezeli lubicie sport, adrena-
ling, ogromna dawke emocji,
to nie moze was tam zabraknaé.
Razem ze swoimi klubowymi
kolegami, Jakubem Szymanow-
skim i Patrykiem Erdmannem
zafundujemy wam niezapomnia-
ne widowisko! Pokazmy innym
jak pilanie wspieraja swoich re-
prezentantéw oraz to jak bardzo
kochamy sport!

SPORTY WALKI Podczas gali Hybrid MMA 3 dojdzie do pojedynku bokserskiego pomiedzy legenda polskiego MMA Arturem Sowinskim a mistrzem Swiata w K1 tukaszem Szulcem. - Trzeba
wykorzystac ostatnia szanse i na finiszu kariery jeszcze troche namiesza¢ w sportach walki - powiedziat nam Szulc, ktéry jest rowniez wspotwtascicielem organizacji

ybrid MMA zadebiu-
towala na sportowych
antenach Polsatu

w grudniu 2023 roku. Oglada-
lismy wtedy walki m.in. Da-
niela Skibinskiego 1 Krzysztofa
Kutaka. Organizacja wspolpra-
cujaca z Tuco Promotion juz 1
marca wréci, by po raz kolejny
dostarczy¢ emocje fanom mie-
szanych sportéw walki.

Tym razem areng zmagan be-
dzie hala w Pile. Organizatorzy
przygotowali kilka mocnych
zestawien w roznych formutach
walki.

- Czekamy z niecierpliwoscia
na to wydarzenie, gdyz zoba-
czymy kilka $wietnych poje-
dynkéw. Kapitalny main event
na europejskim  poziomie.
W nim Daniel Skibinski kon-
tra Leonardo Damiani. Do tego
walka bokserska legendy pol-
skiej sceny MMA "Kornika"
z niezwykle utytulowanym
kickbokserem "Siwym". Wcze-
$niej tez czekaja nas znakomite
boje, takze emocje gwarantow-
ne - komentuje dyrektor wyko-
nawczy Tuco Promotion Adam
Makowka.

We wspomnianym co main
evencie zobaczymy bokserski
pojedynek dwoch utytutowa-
nych zawodnikow. Lukasz
Szulc, poza byciem wspotwia-
$cicielem Hybrid MMA, jest
rowniez aktywnym zawodni-
kiem.

- Zawsze powtarzalem, ze nie
bede si¢ bil na wiasnych galach.
Pojawita si¢ niesamowita oka-
zja walki z "Kornikiem" i po-
myslatem jak nie teraz to kiedy.
Za chwilg koncze 38 lat i jezeli
teraz nie powalcze, to bedg zato-
wal. Trzeba wykorzystac ostatnig
szans¢ 1 na finiszu kariery jesz-
cze troch¢ namiesza¢ w sportach
walki - zaznacza Szulc.

- Laczenie kilku funkcji to nie
jest tatwe zadanie. Mocne tre-
ningi, duzo pracy zwigzanej
z gala, prowadzenie klubu i by-
cie ojcem, wigc jest co robi¢. Na
szczescie mdj wspdlnik Mikotaj
jest tytanem pracy. Wiem, ze on
ogarnie wszystko podczas mojej
nieobecnosci. Duzo pracuje zdal-
nie, bo akurat jestem teraz w Taj-
landii - dodaje.

"Siwy" od lat jest uznang po-
stacia w $wiecie sportow ude-

rzanych. Na liscie jego osiagnig¢
s3 m.in. zawodowe mistrzostwo
swiata K1 WFMC, zawodowe
mistrzostwo Polski K1 PZKB,
brazowy medal m§ K1 ISKA
oraz wiele tytuldéw amatorskie-
go mistrza kraju. Wystapit takze
w prestizowym K1 World Max,
a dokladnie we wschodnioeuro-
pejskiej eliminacji najwigkszego
turnieju kickboxerskiego japon-
skiej federacji.

- Walczylem wtedy z Vitaliyem
Kurkovem. Po bardzo réwnej
walce wygrat rywal, ktory byt
gospodarzem i wygral caly tur-

niej. Wydaje mi si¢, ze bylem
pierwszym Polakiem w tym tur-
nieju - zauwaza.

Szulc walczyt juz w réznych
formutach, takze w boksie.
W 2022 roku zmierzyl si¢ na-
wet z bohaterem walki wieczoru
Hybrid MMA 3, czyli Danielem
Skibinskim. Teraz jego rywalem
bedzie byly mistrz organizacji
KSW.

- Z "Kornikiem" byta bardzo
$mieszna historia, bo komen-
towal poprzednig gale Hybrid
i zagadalem o plany startowe.
Zaczepitem go tekstem "kto

wie, by¢ moze zawalczysz dla
nas". Odpowiedziat "kto wie...".
Pozniej padt pomyst, zeby za-
walczyt. Myslatem, ze bedzie si¢
bit w nizszej wadze, ale stwier-
dzitem, ze w limicie do 80 kg ja
moge si¢ z nim zmierzy¢. Artur
jest bardzo doswiadczony. Przy-
znam szczerze, ze jesli chodzi
o umiejetnosci bokserskie, to ja
lepiej wygladam. On ma niesza-
blonowy styl, cigzko walczy si¢
z takimi zawodnikami - moéwi
"Siwy".

Walka odbedzie si¢ na zasa-
dach bokserskich, w duzych re-
kawicach, ale w klatce do MMA.

- Nie ukrywam, ze fajnie moz-
na si¢ boksem bawié. Jest duzo
kombinowania, pracy tulowiem.
Nie ukrywam, ze je$li chodzi
o K1, to kopanie si¢ golymi
piszczelami nie nalezy do naj-
przyjemniejszych, wiec wybra-
lisSmy boks. W Tajlandii znalez¢
dobrego trenera od boksu to nie
lada wyzwanie. Szkota tajska
rézni si¢ od pigéciarskiej. Udato
mi si¢ znalez¢ dobrego Irland-
czyka 1 z nim pracuje. Jezdze
po réznych klubach. Wiem co
mam robi¢, bo z trenerem Alfre-

dem z Boksera przygotowalismy
game plan i caly czas go szlifuje.
Tutaj oczywiscie robi¢ sobie tre-
ningi muay thai, jednak to tylko
mata cz¢§¢ moich przygotowan
- twierdzi 37-latek.

Hybrid MMA zadebiutowata
w listopadzie, jeszcze bez udzia-
hu telewizji. Druga gala odbyta
sic w grudniu i mimo malego
do$wiadczenia, organizacja juz
zostata wysoko sklasyfikowana
w rankingu polskich federacji
MMA.

- Nasza organizacja rozwija
si¢ szybciej niz myslatem. Duzo
daje nam wspotpraca z Tuco Pro-
motion. Mocne walki i nazwiska.
Zadebiutowalismy w listopadzie,
zrobilismy 2 gale i juz wskoczy-
lismy na 10. pozycje wsrod orga-
nizacji MMA w Polsce. Wierze,
ze pod koniec 2024 roku bedzie-
my w pierwszej piatce - konczy.

Gala Hybrid MMA 3 juz 1 mar-
ca w Pile. Transmisja na sporto-
wych antenach Polsatu.

Wydarzenie  odbedzie — sig¢
w Pile, w hali na ul. Wincentego
Pola 11. Bilety do zakupu w ser-
wisie kupbilecik.pl oraz w dniu
gali od godziny 17.00 w kasach.



